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LSZ proudly presents

Zur Orientierung im CampusCompass

Wir haben diese Broschiire fiir dich in Professionalisierungs-Angebote (Phasen) und Aktivitats-Programme
(Profile) unterteilt. Das ist eine allgemeine Orientierung, keine Vorgabe. Du entscheidest, was fir dich jetzt

dran ist, und du bestimmst deinen Kurs.

Hier unser Vorschlag fur die Phasen:

(zu Beginn: ~1. und 2. Semester)

Study Pro - Neue Impulse
(mitten im Studium: ~ 3. und 4. Semester)

oder Up-Grade - Dein Zukunftspaket
(zum Ende: ~ 5. und 6. Semester oder mehr)

Hier geht’s zu den Profilen: Gehorst du eher zu ...

den Bewegungsfreudigen,

den Kreativgenies,

den Wissbegierigen,

den Weltverbessernden,

den engagierten Studierenden

oder eher zu den ?

Kleiner Tipp:
Mit der Suchfunktion (STRG + F) kannst du Themen und Begriffe
im Dokument schnell und einfach wiederfinden.



Du stehst in den
Startlochern und orientierst
dich hier auf dem Campus ...
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Was ist das? Early Bird - Dein Studienstart

Bring dich auf Kurs!

An wen kannst du dich bei Fragen zum Studium wenden? Wie kommst du ins Campus-WLAN? Wie findest du
Bucher fur dein Studium? Du fragst, wir antworten.

Eine Ubersicht der wichtigsten Anlaufpunkte findest du hier kurz und knapp:

Unsere erste Anlaufstelle fiir Unsere Zent}ral-e .
grundlegende Informationen H?ChSChUIBlbhOthEk far
und Beratung Bucher, Il}ternet und
Arbeitsplatze
Unsere Hilfe bei allen Fragen Unsere
rund um Computer und Studierendenvertretungen
Technik aller Studiengange

Weitere Hinweise

Noch mehr Literatur findest du auBerhalb der
ZHB auch in weiteren Bibliotheken.

hs-flensburg.de

infopoint@hs-flensburg.de

In der Kategorie ,Wissbegierige” haben wir dir

sie zusammengestellt. hochschuleflensbur

HO0 &

facebook.com/hsflensburg



mailto:infopoint@hs-flensburg.de
http://www.hs-flensburg.de/
http://www.facebook.com/hsflensburg
https://www.instagram.com/hochschuleflensburg
https://hs-flensburg.de/hochschule/organisation/zentrale-verwaltung/studierendenservice/service-center/info-point
http://www.zhb-flensburg.de/
https://hs-flensburg.de/studium/service/IT-services/
http://www.hs-flensburg.de/studierende/selbstverwaltung

Was ist das?

Studierendenservice/Info Point

Der Studierendenservice der Hochschule hilft dir in vielen Bereichen. Ob Informationen zu Studiengangen,
Stipendien oder Bescheinigungen - das Team steht dir zur Seite.

Das Ziel des Studierendenservice ist es, dir einen reibungslosen Ablauf deines Studiums zu ermoglichen. Damit
dies gelingt, stehen dir unterschiedliche Anlaufstellen wie das Studierendensekretariat, der Info Point, die

Stipendien- und die Studienberatung zur Verfigung.

Was bringe ich ein?
» Du hastFragen zu deinem Studium

= Dubenotigst eine Ansprechperson und weif3t
nicht, wie du sie finden kannst

» Interesse und Bedarf an Beratung und
Hilfestellung

» (Organisatorische oder administrative Probleme

» Tausend und eine Frage

Weitere Hinweise

Tipp: Der Info Point im H-Geb&ude ist immer eine gute erste Anlaufstelle
als Kompass fiir deine Anliegen rund ums Studium.

Aktuelle Studienbescheinigungen erhaltst du iiber das HISinOne Service
Tool. Dort kannst du dich auch auf andere Studiengange bewerben oder
aber deine Adresse andern. Fiir viele andere Fragen steht dir auch das
Studierendensekretariat zur Verfiigung.

Was nehme ich mit?

08

Beratung, die dich bei deinen Herausforderungen
wahrend des Studiums unterstutzt

Ein offenes Ohr fiir deine Situation
Losungsfindung und zielorientiertes Vorgehen
Deine Ruckenstarkung

Eine Antwort ©

hs-flensburg.de/hochschule/verwaltung/studierendenservice

Jeweilige = Ansprechperson siehe Website. Wahrend der
Bewerbungsphase richtet sich die Ansprechperson nach
Studiengang, danach nach Anliegen.


http://www.hs-flensburg.de/hochschule/verwaltung/studierendenservice
https://cm.hs-flensburg.de/qisserver/pages/cs/sys/portal/hisinoneStartPage.faces
https://hs-flensburg.de/hochschule/organisation/zentrale-verwaltung/studierendenservice/studierendensekretariat

Was ist das?

Vorkurse

Bevor das Semester richtig losgeht, hast du als Studienanfanger*in die Méglichkeit, in Vorkursen dein Wissen

aufzufrischen und fiir die Hochschule startklar zu machen.

Die Vorkurse geben dir auch einen ersten Einblick in die Arbeitsweise wahrend des Studiums und erleichtern dir
damit den Ubergang zur Hochschule.

Was bringe ich ein?

Du mochtest dein Grundwissen auffrischen und
auf Hochschulniveau bringen

Fragen, Defizite oder Probleme in bestimmten
Fachern

Du mochtest erste Kontakte an der Hochschule
knipfen und Studienluft schnuppern

Weitere Hinweise

Immer zum Anfang des Semesters organisiert die Hochschule Vorkurse
fiir unsere neuen Studierenden.

Informiere dich auf der Website der Hochschule. Dort stehen die
aktuellen Infos zum Studienbeginn.

Was nehme ich mit?

Einblicke in die Arbeitsweise eines Studiums

Festigung der Vorkenntnisse und Grundlagen des
jeweiligen Fachs

Verbesserte Mathekenntnisse und
Sprachkenntnisse in Englisch usw.

Gute Voraussetzungen fur ein erfolgreiches
Studium

Du kennst schon andere Leute vor Studienbeginn
—you're not alone ©

hs-flensburg.de/go/vorkurse

Richtet sich nach dem Studiengang - siehe Webseite.


http://www.hs-flensburg.de/go/vorkurse
http://www.hs-flensburg.de/go/vorkurse
http://www.hs-flensburg.de/go/vorkurse

Was ist das?

Beratung beim Studentenwerk

Wenn du Fragen zu Versicherung und Finanzierung hast oder allgemeine Hilfestellung fiir dein Studium suchst,
dann bist du bei der Sozialberatung des Studentenwerkes richtig.

Hast du Lernschwierigkeiten oder auch private Sorgen, die das Studium beeintrachtigen? Lass dich davon nicht
unterkriegen, sondern hol” dir rechtzeitig Unterstiitzung bei der psychologischen Beratung, damit der Kopf frei ist
fur’s Studieren.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Den Mut, um Hilfe und Rat zu fragen » Unterstiutzung bei Lernstérungen,
o _ , Prifungsangsten, psychosozialen Problemen,

= Dumussteinige Herausforderungen im Studiumn: psychosomatischen Stérungen

meistern und suchst Rat bei deinem weiteren

Vorgehen » Hilfestellung bei Finanzierung, Versicherung und

_ ) o der Alltagsbuirokratie

» Ein unwohles Gefiihl, wenn du an die nachste

Zeit denkst und wie du sie bewaltigen kannst » Lernen mit deinen Herausforderungen

_ o umzugehen (auch Studieren mit Handicap,

= Du kannstdir Inhalte haufig durchlesen, aber Studieren mit Familie u.v.m.)

trotzdem keinen Lernerfolg feststellen
» Erfolgserlebnisse, die dich weiter starken

Weitere Hinweise

Du findest die Beratungsstellen des Studentenwerks im www.studentenwerk.sh; _ 7
1. Stock der Hauptmensa. hier findest du alle Angebote und die

Bitte achte auf die Offnungszeiten. entsprechenden Kontaktdaten

auf einen Blick STUDENTENWERKSH

Wir sind dein Riickenwind


http://www.studentenwerk.sh/

Was ist das?

Diversitat & Gleichstellung

Die Diversitats- und Gleichstellungsbeauftragte unterstiitzen alle HS-Angehoérigen im Rahmen des Hochschul-
gesetzes bei Fragen und Problemen zu den Themen: Herkunft, ethnische Zugehorigkeit, Geschlecht, Alter,
sexuelle Identitat, Behinderung, chronische und psychische Erkrankung, Religion und Weltanschauung (vgl.
HSG §3 (5)).

Du kannst dich jederzeit an uns wenden, wenn du dich diskriminiert siehst, wenn du Hilfe brauchst bei der
Beantragung von Unterstitzungsleistung wahrend deines Studiums und eine vertrauliche Beratung suchst.

Was suche ich? Was nehme ich mit?

= Nachteilsausgleich fur Prufungen auf Grund = Hoffentlich die Unterstutzung, die du brauchtest
einer Behinderung, chronischen oder , .
psychischen Erkrankung = Eventuell einen vollstandigen

Nachteilsausgleich fir den Prufungsausschuss

= Hilfestellung bei meiner Vereinbarkeit von . L , .
Studium und Familie =  Alle fir dich wichtigen Informationen tiber den

) Campus (z.B. Eltern-Kind Raum)
» Anderung meines Namens und/oder
Geschlechtseintrags im HS-System

» Unterstiutzung bei Erfahrungen von Sexismus,
Rassismus, Antisemitismus, Ableismus usw.

Weitere Hinweise

Der Arbeitsbereich Chancengerechtigkeit bietet dir eine @ hs-flensburg.de/hochschule/einrichtung/arbeitsbereich-chancengleichheit

Vielzahl an Beratungsmaglichkeiten. Informiere dich auf der
Website iiber deine Méglichkeiten.

jolyn.muijsers@hs-flensburg.de, Gleichstellungsbeauftragte
diversitaetsbeauftragte@hs-flensburg.de, Diversitatsbeauftragte



http://www.hs-flensburg.de/hochschule/einrichtung/arbeitsbereich-chancengleichheit
mailto:jolyn.muijsers@hs-flensburg.de
mailto:diversitaetsbeauftragte@hs-flensburg.de
https://hs-flensburg.de/hochschule/einrichtung/arbeitsbereich-chancengleichheit

Was ist das?

CAMPUSCAREER

Im Karriereportal fiir Studierende auf dem Flensburger Campus, aber auch in ganz Schleswig-Holstein habt
ihr die Mdglichkeit, interessante Jobs, Praktika und Abschlussarbeiten zu finden oder gezielt nach spannenden
Unternehmen fiir Initiativbewerbungen zu suchen.

Verliere keine Zeit und schnapp dir einen passenden Job!

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit? |

» Dusuchstnach einem Nebenjob, Praktikum oder » Jobsund Praktika in ganz Schleswig-Holstein
ein Unternehmen, bei dem du deine , 3 o
Abschlussarbeit schreiben kannst = Informationen uber die einzelnen Jobangebote

und deren Rahmenbedingungen
» Du hastdein Studium abgeschlossen und fragst , .
dich, welche interessanten Stellenangebote " Kurzvorstellung der Arbeitgeber*innen

Schleswig-Holstein zu bieten hat = Nebenverdienst zu deinem Studium und

= Dumoéchtest dich grundlegend tiber potenzielle Praxiserfahrung
Arbeitgeber*innen informieren

Weitere Hinweise .
Jackstadt-Zentrum
E E @ campuscareer-jobs.de Forschung. Praxis. Zukunft,
Falls du auf CampusCareer-Jobs :
potenzielle Arbeitgeber*innen gefunden ﬁ o] ocnachute I cucpa-unmerso
hast, hilft dir ,CampusCareer” bei deiner E T e iobportal@campuscareer.de Pl i
Bewerbung. ' CQM PUS(



mailto:jobportal@campuscareer.de
http://www.campuscareer-jobs.de/
https://campuscareer.de/fuer-studierende/

Study Pro - Neue Impulse

Du bist mitten im Studium,
kennst dich aus und willst
dich voranbringen ...




Was ist das?

Study Pro - Neue Impulse

Lern- und Sprachenzentrum @

Du willst tiber dein Studium hinaus wertvolle Fahigkeiten erlernen und nicht nur fachliche, sondern auch
personliche Skills erlernen? Dann ist das LSZ mit seinem vielfaltigen Angebot die richtige Anlaufstelle fur dich.

Du hast eine groBe Auswahl an Kursen, die dein wissenschaftliches Arbeiten, dein Lernverhalten, deine
Sprachkenntnisse und dein Zeit- und Selbstmanagement unterstitzen. Du kannst daruber hinaus auch noch
weitere Skills (z.B. Word, Excel, PowerPoint) férdern und erweitern.

Was bringe ich ein?

Du bist offen fiir neue Impulse, Gedanken und
Methoden

Du hast Lust, deine personlichen Fahigkeiten um
weitere Kenntnisse zu erweitern

Du bringst ein paar Stunden Zeit mit, um dich
dem Kursangebot zu widmen

Du bist motiviert, aus deinem normalen
Alltagstrott auszubrechen und Platz fur Neues zu
schaffen

Du mochtest dich mit anderen austauschen und
deine Erfahrungen teilen

Weitere Hinweise

Jedes Semester wird ein neues
Kursprogramm zusammengestellt. Wenn
du Inhalte vermisst, dann kontaktiere uns

Falls du Interesse an
Sprachkursen hast,
schaue bei dem Angebot

gerne. ,Sprachkurse” nach.

e lsz@hs-flensburg.de

Was nehme ich mit?

Impulse, die dir nicht nur im Studium, sondern
auch im Arbeitsleben helfen

Neue Ideen, Methoden und Skills fiir deine
fachlichen und persénlichen Kompetenzen

Sinnvoll investierte Zeit, da du dich intensiv mit
einem Thema auseinandersetzt, fiir das du dich
interessierst

Klare Anregungen, wie du langfristig dein neu
erlerntes Wissen umsetzten kannst

hs-flensburg.de/go/lsz

@lsz fl


mailto:lsz@hs-flensburg.de
http://www.hs-flensburg.de/go/lsz
https://www.instagram.com/lsz_fl/

Was ist das?

International Office

Du willst ein Semester in der Karibik verbringen? Oder ein Praktikum im Ausland absolvieren und gleichzeitig
Fordermoglichkeiten nutzen? Wir helfen Studierenden, die ins Ausland wollen.

Study Pro - Neue Impulse

Das weltweite Netz des International Office aus mehr als 60 Partnerhochschulen bietet dir vielfaltige
Moéglichkeiten, Auslandserfahrungen zu sammeln. Wir beraten dich umfassend und ganz individuell zu allen
Austausch- und Forderprogrammen.

Was bringe ich ein?

Mindestens ein abgeschlossenes Studienjahr bis
zu Beginn deines Auslandsaufenthalts

Ausreichende Sprachkenntnisse, um den Weg in
deiner neuen Heimat zu finden

Motivation und Engagement, deine Priifungen an
einer neuen Hochschule und in einer anderen
Sprache zu absolvieren

Den Mut, das Gewohnte zu verlassen und in ein
unbekanntes Abenteuer zu stiirzen

Weitere Hinweise

Auf der Website findest du die Liste der
Austauschstudienplatze, Infos zu
Erasmus+ oder PROMOS, Summer
Schools, Partnerhochschulen,

Angebot ,Sprachkurse”
nach.

Praktikums-Stellenborse und vieles mehr.

Falls dir Sprachkenntnisse
fehlen, schaue mal bei dem

Was nehme ich mit?

» DasLeben volliganders erleben

» Einen Studienplatzim Ausland, derin den

meisten Fallen gebiithrenfrei oder
gebuihrenermaBigtist

= Tolle Erlebnisse, die du nicht mehr vergisst, und
viele neue Kontakte

=  Weiterentwicklung deines Sprachlevels und
interkulturelle Erfahrung fiir das spatere
Berufsleben

= Eine Menge SpaB3!©

@ hs-flensburg.de/hochschule/verwaltung/international-office

e svenja.lehmann@hs-flensburg.de
@ @hsfl] international



http://www.hs-flensburg.de/hochschule/verwaltung/international-office
mailto:svenja.lehmann@hs-flensburg.de
https://www.instagram.com/hsfl_international/

Was ist das? Study Pro - Neue Impulse

Sprachkurse @

Hablas espafiol? Parles-tu francais? Taler du dansk? Du moéchtest eine neue Sprache lernen? Oder vielleicht nur
deine Sprachkenntnisse auffrischen fiir einen Auslandsaufenthalt? Dann bist du hier genau richtig.

Die Hochschule bietet dir verschiedene Sprachkurse an: Englisch, Danisch, Spanisch und mehr. Jeder Kurs wird
fur verschiedene Niveaus angeboten und ist entweder allgemein oder fachspezifisch.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

= Duentdeckstund lernst gerne neue Sprachen » (Weiter-)Entwicklung deiner Sprachkenntnisse

und damit auch eine andere Kultur _
= DasLernen einer neuen Sprache

» Deine Fremdsprachenkenntnisse konnten mal o )
wieder aufgefrischt werden = Gute Kommunikationsvoraussetzungen fur das

Ausland
» Ein Auslandsaufenthalt steht bevor und du _
mochtest Sprachkenntnisse gewinnen, um in " Leuteim Kurs kennen lernen
deinem Land der Wahl zu glanzen

Weitere Hinweise

Schau am Besten zu Beginn des Semesters, was angeboten wird. hs-flensburg.de/go/sprachen

e victoria.richter@hs-flensburg.de.



mailto:victoria.richter@hs-flensburg.de
https://hs-flensburg.de/international/sprachen-lernen

Was ist das? Study Pro - Neue Impulse

Ausbilder*in werden (AdA-Schein)

Du mochtest den Ausbilder*inschein schon wahrend deines Studium in der Tasche haben? Dann nutze die Zeit
fur die Zusatzausbildung.

Die berufs- und arbeitspadagogische Eignung umfasst die Qualifikation zum selbststandigen Planen,
Durchfihren und Kontrollieren in folgenden Handlungsfeldern: Ausbildungsvoraussetzungen prufen und
Ausbildung planen, Ausbildung vorbereiten und bei der Einstellung von Auszubildenden mitwirken, Ausbildung
durchfiuhren.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Dumdchtest Auszubildende auf dem Weg zum » Ausstellungeines Zeugnisses uiber die
Berufsabschluss unterstiitzen und begleiten bestandene Priifung durch die zustandige IHK
, _ , o (das heiBt, dass du die berufs- und
= Dufindest die Ausbildungsarbeitim arbeitspddagogische Qualifikation nach der
Unternehmen spannend Verordnung nachgewiesen hast)
» Dumochtest Unternehmen spater helfen, = Erwerb von Fithrungsqualifikationen

Fachkrafte zu sichern
» Erfahrungenim Bereich Gruppenleitung,

* Du absolvierst dein BW-Studium und hast den Férderung von Jugendlichen und im Anleiten von
Schwerpunkt Human Resources - dann ist der Priifungsvorbereitungen

Ausbilder*innenschein schon inklusive

Weitere Hinweise

Bei Interesse und fir die Anmeldung kannst du dich direkt bei Astrid
Kleinwort.

Fir den Ausbilder*inschein werden in den technischen Fachern 5 CPs
angerechnet. Fiir Hochschul-Studierende betragen die Kosten fiir das
Seminar 300,00 € (Stand: 2025).

ihk-schleswig-holstein.de

service@flensburg.ihk.de



mailto:service@flensburg.ihk.de
http://www.ihk-schleswig-holstein.de/
https://hs-flensburg.de/hochschule/personen/kleinwort

Upgrade - Dein Zukunftspaket

Die Zukunft steht vor der Tiir, dein
Studium ist fast abgeschlossen
und du willst Klarheit iiber deinen

Weg ...

m
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Was ist das? Upgrade - Dein Zukunftspaket

CampusCareer

CampusCareer ist eine Karriere-Service-Einrichtung im hochschuliibergreifendem Jackstadt-Zentrum Flensburg.
Studierenden bieten wir individuelle Beratung, Denkanst6Be und vielfaltige Unterstiutzung bei allen Themen
rund um Berufseinstieg, Praktika, Jobsuche und Bewerbung. In Online-Sprechstunden, die auf der CampusCareer
Website zu finden sind, erhaltst du Antworten auf deine Fragen.

CampusCareer macht dich fit fiir deinen kuinftigen Job.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Dir fehlen noch die exakten Koordinaten zum » Bewerbungscheck deiner Mappe,
Traumberuf Qualifizierungsangebote und vieles mehr - ganz

. , , nach deinen Wunschen
= Dubrauchst Unterstiitzung bei der Praktikums-

oder Jobsuche » Individuelle Beratung - personliche
o yStandortbestimmung”
» Du benoétigst Infos zum Thema Bewerbung
» FEinJobportal mit Informationen tiber Jobs,
= Du bist auf der Suche nach weiteren hilfreichen Praktika und Abschlussarbeiten

Qualifizierungsangeboten fiir den Berufseinstieg
» FEinladungen zu Unternehmensbesuchen,
Veranstaltungen rund um die Themen Job &
Karriere

@ https://campuscareer.de/
kstad Jollsree B e
]ac stadt-Zentrum e kerstin.schroeder@hs-flensburg.de
Forschung. Praxis. Zukunft. CAMPUS(J\REER

@ @campuscareer flensburg



https://www.campuscareer-jobs.de/
https://campuscareer.de/
mailto:kerstin.schroeder@hs-flensburg.de
https://www.instagram.com/campuscareer_flensburg/
https://campuscareer.de/fuer-studierende/

Was ist das?

Upgrade - Dein Zukunftspaket

Berufsberatung (Agentur fur Arbeit)

Die Agentur fiir Arbeit in Flensburg unterstiitzt Studierende bei ihren Karriereplanen. Die Méglichkeiten zur
Gestaltung deines beruflichen Werdegangs werden in einem persénlichem Gesprach gemeinsam ausgearbeitet.

Wenn dein Plan steht, gibt dir die Agentur fur Arbeit Tipps rund um deine Bewerbung. Oft ist auch eine
finanzielle Unterstutzung bei der Arbeits- oder Ausbildungsaufnahme méglich. Wir sind fur euch auf dem
Campus vertreten und bieten Sprechstunden an.

Was bringe ich ein?

Dich interessiert, welche ,Karriere-Tiiren” dir
offen stehen

Du bist auf der Suche nach Jobs oder mochtest
selbst griinden

Du brauchst eine Entscheidungshilfe bei deinen
Berufsplanen oder hast noch keinen Plan, was
du genau machen mochtest

Du hast einen Job im Visier und moéchtest eine
professionelle Bewerbung abschicken

Du denkst tiber einen Studienabbruch nach und
suchst einen Ausbildungsplatz

Weitere Hinweise

Du findest uns auf dem Campus in
der Hauptmensa, 1. 0G, Raum 2.05.
Die Sprechstunde ist jeweils
dienstags von 11:00-14:00 Uhr.
Terminwiinsche auBerhalb

der Sprechstunde: 0800 4

Weitere Infos und Hilfestellungen
beim Job oder bei einer Griindung
findest du beim ,Campus Career”
und auch bei der ,VentureWeerft*.

e flensburg.studierende@arbeitsagentur.de

555500

Was nehme ich mit?

Professionelle Beratung von Personen, die
taglich mit verschiedenen Karriereplanen
arbeiten

Hinweise fiir deine Jobsuche, Existenzgrindung,
Weiterbildungen oder Karrieremoglichkeiten

Entwicklung deiner Bewerbungsstrategien

Erstellung aussagekraftiger Bewerbungs-
unterlagen

Kontaktdaten von Arbeitgeberinnen und -gebern
mit aktuellen Arbeits- und Ausbildungsplatzen

@ www.arbeitsagentur.de/vor-ort/flensburg/biz-flensburg

ARBEITGEBER-SERVICE

() Bndesssens [ center


mailto:flensburg.studierende@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/flensburg/biz-flensburg

Aktivitats- und Freizeitgestaltung

Der erste Teil dieser Broschiire ist nun durch und es geht direkt weiter zu den Angeboten fiir deine

Aktivitats- und Freizeitgestaltung.

Hier gibt es sechs Kategorien, die wir uns tiberlegt haben:

= Die Bewegungsfreudigen,

= die Kreativgenies,

= die Wissbegierigen,

= die Weltverbessernden,

= die engagierten Studierenden

= unddie

Auf den nachfolgenden Seiten findest du z. B. Sportangebote, Initiativen, Studierendengruppen,
Institutionen und vieles mehr. Du kannst dich vielfaltig austoben, dich mit anderen gemeinsam engagieren

und Spaf3 haben.
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Engagierte
Studierende

Bewegungsfreud




Was ist das?

Bewegungsfreudige

Unisport auf dem Campus

Das Sportzentrum der Europa-Universitdat Flensburg (EUF)mit seinem Fitnessstudio CampusFitness® ist in
jeder Hinsicht einzigartig. Es fangt damit an, dass du bei uns keine Vertrage abschlieBt. Die
Trainingslaufzeit bestimmst du einfach selbst. Dir stehen wahlweise ein Fitnessstudio und ein umfangreiches
Kursprogramm zur Verfiigung — oder auch nur das Kursprogramm.

Das jeweils aktuelle Kursprogramm kannst du immer tber die App Sportzentrum EUF oder du schaust auf
Instagram vorbei, welche Kurse pro Tag angeboten werden.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

Du bist Mitglied der Europa-Universitatoder der
Hochschule Flensburg

Dir fehlt ein Ausgleich zum taglichen Studieren

Du mochtest deinem Korper etwas Gutes tun und
aktivwerden

Die Zeit mit Freundinnen und Freunden
verbringst du gerne beim gemeinsamen Sporten

Du moéchtest eine neue Sportart ausprobieren

Du hast Ziele und auch die Lust, sie zu erreichen

Weitere Hinweise

Das Kursprogramm lauft Giber das ganze Jahr, ein Einstieg fiir Uni- und
Hochschulangehdrige ist jederzeit mdglich.

©@0¢e

Auspowern in einem der verschiedenen
Sportkurse pro Woche oder im Fitnessstudio

Kenntnisse und Fertigkeiten neuer Sportarten
Ausgleich zu deinem Alltag
Sportreisen auf dem Wasser oder im Schnee

Dein individuelles Trainingsziel erreichen

uni-flensburg.de/sportzentrum

Isabel kreft@uni-flensburg.de

@sportzentrum euf



http://www.uni-flensburg.de/sportzentrum
mailto:Isabel.kreft@uni-flensburg.de
https://www.instagram.com/sportzentrum_euf/

Was ist das? Bewegungsfreudige

Jobben als Sporttrainer*in

Du machst nicht nur fir dich selbst gerne Sport, sondern animierst auch andere mit Begeisterung? Nutze die
Gelegenheit dich in diesem Bereich weiterzubilden. Ob Fitness, Indoor-Cycling, Aerobic oder andere Sportarten -
erkundige dich im Sportzentrum nach Angeboten und Forderungsmoglichkeiten um deine Leidenschaft zu
deinem Nebenjob zu machen.

Wenn du den jeweiligen Kurs erfolgreich bestanden hast, hast du gegebenenfalls die Moglichkeit als Trainer*in
direkt im Sportzentrum anzufangen. Vielleicht sehen wir dich bald vorne. ©

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Dumotivierst gerne Personen in deinem = Vor groBen Gruppen souveran auftreten
(sportlichen) Umfeld und bist im Freundeskreis
auch als Motivationsgranate bekannt " Bewegungschafft Kontakte, dulernstauf
Menschen einzugehen und nimmst nebenbei
» Dumochtest gerne tiber deine eigenen eine ganze Menge weiterer Soft Skills mit

sportlichen Tatigkeiten hinaus aktiv werden _ _ o
» Sportwissenschaftliche Kenntnisse in vielen

» Dirmachtes Spaf3, mit anderen zu trainieren Bereichen des Korpers

und dich in Form zu bringen _ , _
=  Verdiene Geld neben deinem Studium und

» Lust, Laune & Power mache zugleich Sport

Weitere Hinweise

Besuche unsere Website. Hier findest du alle Infos. uni-flensburg.de/sportzentrum/jobs/

Wenn du bereits eine Trainer*innen-Qualifikation oder weitreichende

Erfahrungen hast, melde dich direkt. Isabel kreft@uni-flensburg.de

08


mailto:Isabel.kreft@uni-flensburg.de
http://www.uni-flensburg.de/sportzentrum/jobs/

Was ist das? Bewegungsfreudige

Forderverein Elbkutter Greta

Du hast Lust auf Seemannschaft Segeln und modchtest ein Urgestein Flensburgs
erhalten, dann ist unser Verein genau das Richtige fiir dich!

Unsere Greta wurde 1904 in Hamburg fur den Einsatz als Elbfischerjolle vom Stapel
gelassen und war 1979 bei der Grindung des Museumshafens Flensburg mit dabei.
Seit 2016 kiimmert sich nun unser Verein um die Greta, damit sie uns lange erhalten
bleibt. Das Ziel, junge Leute fir die Vereinsarbeit an Traditionsseglern zu
begeistern.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
= Egal ob Profisegler oder Einsteiger, wir freuen uns = Hierlerntman immer was Neues, was einen
Uber jedes neue Mitglied unserer Crew. spater vielleicht an eigenen Projekten niitzen
kann.
» Lustam ,Basteln”und ,Werkeln”, auf der Greta _ _
gibt es immer was zu tun. » Kennenlernenvon Gleichgesinnten und Segelfans
= Keine Lust sich um das komische Tuch an Deck = Erkundender Forde und mal Flensburgaus
zu kiimmern, kein Problem, unser alter Saab- der anderen Perspektive erleben.

Motor freut sich auf fiirsorgliche

Maschinistinnenhande. = Erlernendes alten Segelhandwerks

» Zusammensitzen an Deck, den Sommerabend

* Noch neu in Flensburg, dann komm zu uns, hier genieBen mit einem Flens und Fischbrotchen in

wird fleiBig genetworkt.
g8 der Hand.
Weitere Hinweise @ www.greta-flensburg.de
Haben wir Interesse geweckt? Dann schreib uns eine E-Mail und
wir melden uns bei Dir und geben weiter, wann die néchsten e elbkutter-greta-e.v@web.de
Treffen sind.
: i . @ @greta.flensburg
Du willst dich erstmal iiber uns schlau machen? Dann besuche

uns auf unserer Homepage oder iiber Facebook und Instagram.

n Forderverein Elbkutter Greta


https://www.facebook.com/Greta.Flensburg/?locale=de_DE
https://www.instagram.com/greta.flensburg
mailto:elbkutter-greta-e.v@web.de
http://www.greta-flensburg.de/

Was ist das?

Bewegungsfreudige

DLRG (Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V.)

Die DLRG ist die Nummer Eins in der Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung in Deutschland.

Die Kernaufgaben bei uns sind: Schwimmausbildung, Jugendarbeit und Wasserrettungsdienst. Du erhéaltst einen

vielfaltigen Einblick in jeden Bereich der DLRG.

Seit Fruhjahr 2022 gibt es auch eine Tauchgruppe. Jeder, der das Tauchen ausprobieren mdchte oder bereits

Taucher ist, ist herzlich willkommen.

Was bringe ich ein?

= Du kannstdir vorstellen, Verantwortung als
Rettungsschwimmer*in oder Ausbilder*in zu
Ubernehmen

= Dumaochtestdich gerne ehrenamtlich engagieren
und das am liebsten auf dem Wasser

= Du fihlst dich wohl und sicher im und auf dem
Wasser

» Baywatch war deine Lieblingsserie ©

Weitere Hinweise

Fiir eine Ubersicht der angebotenen Kurse gehst du am besten auf unsere
Website.

Ebenso besteht die Moglichkeit, sich standig weiterzubilden
(Fortbildungen, Lehrgédnge u.v.m.).

HJ00¢@

Was nehme ich mit?

Ein umfangreiches Ausbildungs- und
Freizeitangebot

Rettungsschwimmabzeichen

Erste-Hilfe-Kurse, Sanitatsausbildung,
Bootsfiithrer- und Sprechfunkausbildung

Rettungswachdienst an den Stranden Ostseebad,
Solitiide und in Langballig

Regatta- und Veranstaltungsabsicherung

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

flensburg.dlrg.de

info@flensburg.dlre.de

@dlrg flensburg

TFLENSBURGunn

facebook.com/DLRGFlensburg



mailto:info@flensburg.dlrg.de
https://flensburg.dlrg.de/
http://www.facebook.com/DLRGFlensburg
https://www.instagram.com/dlrg_flensburg

Was ist das? Bewegungsfreudige

Campusbad

Planschen, sporten, saunen, verwéhnen - eine Bade-Erlebniswelt fiir Korper, Geist und Seele. Zentral auf dem
Campus befindet sich das Campusbad, das auf mehr als 5.000 qm? tiber ein Erlebnisbad, ein 50m Sportbecken
mit Sprungtiirmen bis zu 5 m, einer Innen- und AuBensaunalandschaft und tiber ein Wellnessangebot verfiigt.

Ideal geeignet, um nach einem anstrengenden Tag in der Hochschule zu relaxen oder einfach Bahnen zu ziehen.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Du beschreibstdich selbst als ,Wasserratte” » Entspannung pur
» Du hast mal wieder Lust auf Sportim Wasser " RausausdeinemAlltag
» Dumdchtestdir einen entspannten Tag gonnen » Sportliche Aktivitat
» Dein Semesterziel ist das Seepferdchen- = Abwechslung

Abzeichen
Weitere Hinweise

campusbad-fl.de

Offnungszeiten sowie Preise findest du auf der Website.

SN

Gut fir den schmalen Geldbeutel: Rabatt fiir Studierende in Flensburg. e fragsmich@campusbad-fl.de ‘,_j,,

BAD

@campusbad fl


mailto:fragmich@campusbad-fl.de
http://www.campusbad-fl.de/
https://www.instagram.com/campusbad_fl/
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Was ist das?

Kreativgenie

English Pub Quiz - a fun evening @

The Pub Quiz is an event proudly presented by LSZ with no entrance fee.

Come along with your own team or join up with another in the B-Mensa and put your knowledge of everything
random to the test. Music, geography, science, sport, history, art and much much more - you name it, we ask
about it! Make sure you come early to avoid disappointment as quiz night is always full.

Was bringe ich ein?

» Good sense of humour and an open mind
» Random facts and knowledge

» Afewdrinksand a pen

= Alittle bit of creativity

Weitere Hinweise

See you soon. i )
Wenn du dein Englisch

systematisch auffrischen willst,

besuche unsere ,Englisch-Kurse®.

Was nehme ich mit?

= Anincreased number of random facts and

knowledge

» Afew new friends
= Slightimprovement in English

» Anamazingly fun evening!

hs-flensburg.de/node/10463
And look out for our posters and flyers

We'll report after the show on instagram:
@lsz _fl


https://www.instagram.com/lsz_fl/
http://www.hs-flensburg.de/node/10463

Was ist das? Kreativgenie

Hochschulorchester

Das Hochschulorchester Flensburg ist ein sinfonisches Ensemble, das neben den Studierenden der Universitat
und Hochschule auch allen anderen interessierten Instrumentalist*innen offen steht. Heute spielen ca. 65
Musiker*innen im Orchester und erarbeiten jahrlich zwei Sinfonieprogramme, die in 6ffentlichen Konzerten
vorgestellt werden.

Neben Auftritten in Flensburg erfolgen auch Konzerte in der Region (z. B. Breklum, Niebiill, Senderborg).

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
=  Dubeherrscht ein Musikinstrument aus dem FF =  Stelle dein Konnen bei einem der Auftritte unter
Beweis
» Dir geht das Herz auf, wenn du mit anderen
Musik machst = Musikalische Weiterentwicklung
» Dusuchsteine Gelegenheit, in einem » Harmonischesmiteinander Arbeiten
sinfonischen Ensemble Orchesterwerke zu .
erarbeiten und aufzufithren = Austausch unter Instrumentalist*innen
=  Harmonie-Gefiihl und ein feines Gehér © = Den unbeschreiblichen Moment, auf der Buhne
zu stehen
Weitere Hinweise

Das Orchester probt unter der Leitung seines Dirigenten Theo Saye hochschulorchester-flensburg.de/

montags um 20:00 Uhr im Audimax auf dem Campus.

Auf der Website unter ,Mitspielen” erfadhrst du, welche Instrumente i

info@hochschulorchester-flensburg.de
aktuell gesucht werden.

%H OCHSCHULORCHESTER

0e


mailto:info@hochschulorchester-flensburg.de
http://hochschulorchester-flensburg.de/

Was ist das? Kreativgenie

FabLab IDEENREICH

Das Fabrikationslabor — kurz Fablab - der Hochschule Flensburg ist ein Ort, an dem sich Studierende treffen, um
an den Fertigungsmaschinen (3D-Drucker, Lasercutter, CNC-Maschinen, usw.) ihre eigenen Ideen wahr werden
zu lassen. Damit das auch wirklich alle schaffen, bieten wir Kurse zum Erlernen der unterschiedlichen
Fertigungsmoglichkeiten an. Zuséatzlich findet an jedem 2. Samstag im Monat das ReparaturCafé statt.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

» Du hastzumindest ein wenig Bock auf Technik = Dulernst Gleichgesinnte kennen

» Du hastviele Ideen, weiB3t aber nicht, wie du sie » Duwirst spatestens nach 30 Minuten im Fablab
umsetzen kannst das erste Bauteil selbst hergestellt haben

» Dumdchtest nachhaltig unterwegs sein » Du wirst mit noch mehr Ideen nach Hause gehen

= Duwurdestlieber Dinge reparieren, anstelle sie = VORSICHT!SUCHTGEFAHR!!

neu zu kaufen, weif3t aber nicht, wie das geht

Weitere Hinweise hs-flensburg.de/go/ideenreich
Unsere Openlab-Zeiten sind mittwochsvon 15:00-19:00 Uhr.

Fiir tagesaktuelle Informationen besuche bitte unsere Facebook- oder
Instagram-Seite. Ihr findet uns im Container 13.

oo

ideenreich@hs-flensburg.de
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mailto:ideenreich@hs-flensburg.de
http://www.hs-flensburg.de/go/ideenreich
https://www.instagram.com/ideenreichhsfl/

Was ist das? Kreativgenie

Theaterwerkstatt Pilkentafel

Die in Hafennahe gelegene Theaterwerkstatt Pilkentafel ist ein freies professionelles Theater. Vor allem bespielt
das Ensemble (Elisabeth Bohde und Torsten Schiitte) das Haus mit ihren Eigenproduktionen. Sie spielen seit mehr
als 30 Jahren fur Kinder und Erwachsene nicht nur in Flensburg sondern auf Tourneen und Festivalsin der ganzen
Welt. Sie haben dabei eine eigene und eigenwillige Handschrift entwickelt, die sowohl politisch-dokumentarisches
Theater, Literaturbearbeitungen aber auch ausreiner Spiellust entstehende Projekte umfasst. AuBerdem wird
anderen Ensembles der Raum gegeben hier zu proben und aufzufihren. Dabei geht es sowohl um das asthetische
Experiment, als auch um politisch relevante Themen, die kontrovers diskutiert werden.

Die Theaterwerkstatt Pilkentafel ist auBerdem ein Ort der Konzentration und des Austauschs, da nach den
Auffihrungen Raum mit angenehmer Atmosphaére fiir Gesprache, Kritik und Anregungen geschaffen wird. Die
Raumbiihne, in der Platz fir 50 Gaste ist, wird regelmafig donnerstags, freitags und samstags bespielt. Das
Programm findet ihr auf unserer Homepage. Wir bieten auch einen Newsletter an, wo regelmafige
Programmtipps verschickt werden.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

» Du hast Lust auf einen Theaterbesuch Alternative Stiicke und bunte Themen

Austausch mit den Schauspieler*innen nach den
Sticken

= Duliebst Kreativitat und Kunst

» Dumochtest dich amiisieren, unterhalten oder
zum Nachdenken bringen lassen

Die Méglichkeit, eine Fuhrung durch das Theater
zu bekommen
» Traudich, auch wenn du dich nicht traust ©

Weitere Hinweise '
Schon mal was vom ,Nur-So-Da-Chor” gehort? Nein? Dann wird es hochste ilkentafel.de

Zeit, denn es ist kein gewohnlicher Chor!
Jeden Montag von 20:00-21:30 Uhr kannst du deine Stimme ausprobieren, e info@pilkentafel.de

Lautgedichte lesen und andere tolle Dinge machen.

Schau doch mal vorbei — die Teilnahme ist kostenlos.

facebook.com/pilkentafel


mailto:info@pilkentafel.de
https://www.pilkentafel.de/
http://www.facebook.com/pilkentafel

Was ist das? Kreativgenie

Campuskino

Dein Kino auf dem Campus. Entspanne dich und schalte mal vom Alltag ab. Der Eintritt ist frei und es lauft - wie
immer - ein von Jim Lacy ausgesuchter Uberraschungsfilm in englischer Sprache mit deutschen Untertiteln.
Sicher’dir rechtzeitig einen Platz, denn die Kinoveranstaltungen sind gut besucht!

Und wenn du viel Gluck hast, wirst du sogar mit frischem Bier versorgt. ©

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

= Duentspannst gerne bei einem Film = Einenschoénen Abend mit deinen Liebsten

» Duhastmal wieder das Verlangen nach einem = Englischsprachige, authentische Filme
netten Abend mit deinen Freunden und , , , ,
Freundinnen = Auffrischen deiner Englischkenntnisse

» Du bist der englischen Filmsprache méchtig = Einen frohlichen Geldbeutel - der Eintritt ist
(inkl. deutscher Untertitel) kostenfrei!

= Freizeit = Hochschulrdume mal anders erleben

Weitere Hinweise

jim.lacy@hs-flensburg.de

Das Campuskino findet im Semester immer an einem Mittwochabend
statt. Die Ankiindigung lauft iiber Plakate, Flyer und Facebook. Halte die

Augen offen. @campuskino_flensburg

facebook.com/groups/313750588767072/?fref=ts



mailto:jim.lacy@hs-flensburg.de
http://www.facebook.com/groups/313750588767072/?fref=ts
https://www.instagram.com/campuskino_flensburg

Was ist das? Kreativgenie

Brett- und Kartenspiele

Seit einigen Jahren sind die guten alten analogen Spiele wieder im Kommen. Du méchtest diese ausprobieren,
dich durch recht komplexe Regelwerke kdmpfen und hast Lust, gemeinsam mit anderen Mitspieler*innen tiber 3
Stunden Zeit zu verbringen? Wir probieren wirklich neuartige Spiele-Konzepte aus und diskutieren ihre Starken
und Schwachen. Meist spielen wir Spiele aus den aktuellen Jahrgangen oder aus den Bestenlisten von
BoardGameGeek. Auch Freund*innen von Spiele-Klassikern wie ,Siedler von Catan” sind willkommen und
sollten offen fiir moderne und teilweise auch komplexe Spiele sein.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
= Duliebst Spiele, egal ob analog oder digital » EinenrechtgroBen Fundus an Spielen
o o , ausprobieren
= Dubist ein guter Erklar-Bar oder eine gute
Erklar-Barin = Mitspieler*innen und manchmal
, o _ Leidensgenoss*innen
= Du bist bereit, die Regeln komplexer Spiele zu
lernen und hast Lust, dich in neue Spiele » Spieleerfahrung mit bekannten und auch neuen
einzuarbeiten Spielen
= Dukannstauch mal verlieren = Kontaktzu anderen Leuten aus

unterschiedlichen Bereichen

= ,Gehirnjogging” ©

Weitere Hinweise
Die Gruppe wurde von Studierenden und dem Dozenten fiir Game Design e knuthartmann@hs-flensburg.de
des Studiengangs Medieninformatik gegriindet. Sie ist fiir alle offen!
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Was ist das? Wissbegierde

Wissenspool - Bibliotheken!

Medien aller Arten, Arbeitsplatze und Wissen fiir dein Studium.

Forschen, stobern, schmokern — ob Buch, DVD oder Online-Medien, ob Wissenschaft, Kultur oder Krimi ... an
folgenden Orten wirst du sicherlich findig werden.

Bucher vor Ort, Fur viele Gelegenheiten und
Fernleihe aus ganz Deutschland, 7HB Stadt- unterschiedliche Interessen
Arbeitsplatze, == bibliothek — mitten im Herzen
Gruppenraume Flensburgs
uv.m.
Dénische Biicher mit einem Universitits- | I ureinen Tagesausflugindie
vielfaltigen Angebot Dansk bibliothek I&?ngfé]‘;ha‘;lpt;tad; -
(z. B. Danisch-Kurse) Bibliotek Kiel le Bibliotheken der
fur alle zuganglich Kieler Uni
1. info@zhb-flensburg.de
L %}% K flensb 2. stadtbibliothek@flensburg.de
@ S 3. dcb@dcbib.dk
3. @sydslesvighibliote 4. auskunft@ub.uni-kiel.de



http://www.zhb-flensburg.de/
http://www.stadtbibliothek.flensburg.de/
http://www.dcbib.dk/
http://www.uni-kiel.de/ub
mailto:info@zhb-flensburg.de
mailto:stadtbibliothek@flensburg.de
mailto:dcb@dcbib.dk
mailto:auskunft@ub.uni-kiel.de
https://www.instagram.com/zhbflensburg/
https://www.instagram.com/stadtbibliothek.flensburg/
https://www.instagram.com/sydslesvigbibliotek/

Was ist das?

Planetarium

Wissbegierde

Nur einen Steinwurf von der Forde entfernt, sind hier die Sterne zum Greifen nah - auch dank der
hochmodernen Fulldome-Projektoren. Seit 1995 betreibt die Hochschule Flensburg das Planetarium in
Gliicksburg. Schaue dir eine Vorfilhrung an oder informiere dich einfach bei einer Vortragsveranstaltung.

Was bringe ich ein?

» Dichinteressiert, was in unserem Sonnensystem
so alles los ist.

= Dumoéchtestdir den Sternenhimmel genauer
ansehen

= Beidem ersten Date mochtest du mal was
AuBergewohnliches machen

= Du hast Lust auf ein besonderes Erlebnis

= Du horst gerne Musik, visuell unterstuitzt an der
Kuppel tber dir

Weitere Hinweise

Es wird nicht nur reine Astronomie geboten, sondern auch Lesungen,
Fulldome-Shows, Musikbegleitung und vieles mehr ...

Offnungszeiten, Kartenvorbestellungen und das aktuelle Programm
findest du auf der Website.

Was nehme ich mit?

Informationen tiber astronomische Fakten und
das Planetensystem

Virtuelle Flige durch das Universum
Wissenschaftliche Fakten

Eine neue Perspektive bei deinem nachsten Blick
in den Himmel

Romantische Augenblicke mit deiner*deinem
Liebsten ©

@ planetarium-gluecksburg.de /\
-

e planetarium@hs-flensburg.de M E N KE
PLANETARIUM
n facebook.com/Menke.Planetarium FE) ECl\I]-I g EU%‘(E



mailto:planetarium@hs-flensburg.de
http://www.planetarium-gluecksburg.de/
http://www.facebook.com/Menke.Planetarium

Was ist das? Wissbegierde

Phanomenta

Eine Ausstellung zum Staunen, Machen, Denken

Im nordlichsten Science-Center Deutschlands warten tiber 170 Mitmach-Stationen aus Naturwissenschaft und
Technik darauf, ausprobiert zu werden. Sehen, Horen, Riechen, Fithlen - die Phanomenta weckt alle Sinne!
Spiegel, Licht, Schatten und Farbe bringen dich zum Staunen. Zahlreiche mathematische Stationen laden ein
zum Knobeln und Kombinieren. Sicher ist aber: In der Phanomenta lasst sich ein abwechslungsreicher Tag
verbringen, wenn du den Ratseln der Physik auf der Spur bist.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

» Dein Wissensdrang ist ungebandigt » Erkenntnisse gewinnen durch Hands-on-

- SpaBund Freude am Ausprobieren Exponate und ohne lange Erklarungen

» Aha-Effekte und Denkanst6Be bei Phanomenen,

» Du hastdas Bedirfnis, endlich einmal in einer die dich im Alltag begleiten

Ausstellung die Exponate zu berihren
= Eigene Lernprozesse durch spielerische

Auseinandersetzungen mit dem jeweiligen
Phanomen

= Du bist fasziniert von visuellen Illusionen

» SpalBlam Erforschen und neue Eindricke

@ phaenomenta-flensburg.de

ome -
e info@phaenomenta.com P H A NOM — N TA

@ @phaenomenta

Weitere Hinweise

Offnungszeiten, * Wissensdurst? Guck doch mal bei

Eintrittspreise und das den ,Ringvorlesungen” vorbei!
aktuelle Programm findest

du auf der Website.

n facebook.com/phaenomenta



mailto:veranstaltung@phaenomenta.com
http://www.phaenomenta-flensburg.de/
http://www.facebook.com/phaenomenta
https://www.instagram.com/phaenomenta/

Was ist das?

Ringvorlesungen

Wissbegierde

Die Ringvorlesungen sind 6ffentliche Vorlesungsreihen mit anschlieBender Diskussion. Die Themenbereiche
sind vielfaltig und reichen von Windenergie bis Lebensmitteltechnik. Sie werden fir das jeweilige Semester
festgelegt. Die Themen werden individuell ausgearbeitet und sollen dich nicht nur informieren, sondern auch

inspirieren. Erfahre mehr und diskutiere mit!

Was bringe ich ein?

» Dufindest es wichtig, auch mal einen anderen
Blickwinkel auf ein bestimmtes Thema zu
bekommen

» Dumagstes, dichineinem Vortrag mit neuem
Input berieseln zu lassen

= Duwillstmal was Fachfremdes an der
Hochschule horen

» Dutauschstdich gerne mit Leuten tber
bestimmte Themen aus

Weitere Hinweise

Wenn dich ein Thema besonders interessiert, es aber keine Ringvorlesung
dazu gibt, kannst du auch selbst eine Veranstaltung organisieren. Frag am
besten bei deiner Fachschaft nach.

Was nehme ich mit?

Umfangreiche Informationen rund um das
ausgewahlte Thema

Erkenntnisse und Expertisen zu verschiedenen
Themen

Kommunikationsfahigkeit - dein Beitrag fordert
die Diskussion

Neue Infos, neue Anregungen, Tellerrandwissen
©

@ uni-flensburg.de/flensburger-ringvorlesung

Du erhéltst die Termine und Themen iiber E-Mail, Aushange, die
Webseite oder die Facebook-Seite informiert.


https://www.uni-flensburg.de/flensburger-ringvorlesung
https://www.uni-flensburg.de/flensburger-ringvorlesung
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Was ist das? Weltverbessernde

UNICEF (Hochschulgruppe Flensburg)

UNICEF ist das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen (UN). Jedes Kind auf der Welt hat das Recht auf eine
Kindheit - als UNICEF-Hochschulgruppe Flensburg helfen wir ehrenamtlich mit, dass aus diesem Recht
Wirklichkeit wird. Wir informieren tiber die Situation benachteiligter Kinder weltweit und suchen den Dialog mit
der Offentlichkeit. Mit kreativen Aktionen sammeln wir auch Spenden. Wir treffen uns regelmaBig, um unsere
aktuellen Aktivitaten zu planen. Du entscheidest selbst, wie viel Zeit und Kraft du einbringen magst und wie du
dich engagierst.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
= Ungleichheitist fur dich ein Thema und du = Die Erkenntnis, dass Helfen gar nicht so schwer
mochtest benachteiligten Kindern eine Hilfe sein ist, sondern ganz einfach sein kann
= Kreativitat - es sind keinerlei Grenzen gesetzt, » Erfahrunginder Planung und Gestaltung von
allesist moglich Aktionen
» Zeitfir die Realisierung der Aktionen — das ist » Einbindung bei der UNICEF-Arbeit
dasAundO : : . .
= Austauschzwischen ehrenamtlich Engagierten in
» Dupackstgerne in einem Team mit an und ganz Deutschland
bringst Spal3 mit
EStP = Moglichkeiten an Workshops teilzunehmen
= Dustudierstund hast Lust bei UNICEF
mitzumachen!
Weitere Hinweise

info@hochschulgruppe-flensburg.unicef.de

Hast du schon die selbstgebaute Pfandbox in der Hauptmensa entdeckt?

Die Spenden dieser Pfandbox gehen an die Wasserprojekte von UNICEF. Engagierk

unicefé®

© 0

@unicef hsg flensburg
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Was ist das?

Weltverbessernde

Viva con Agua Flensburg

Viva con Agua - ein gemeinnitziger Verein aus Hamburg Sankt Pauli! Seit 2005 realisiert Viva con Agua in
Zusammenarbeit mit der Welthungerhilfe Trinkwasserprojekte in Entwicklungslandern. Durch die Arbeit von
Viva con Agua haben sich inzwischen die Lebensbedingungen von 100.000 Menschen weltweit nachhaltig
verbessert. Wir veranstalten kulturelle Aktionen (Konzerte, Kochevents, Kleidertauschpartys, Slams und alles,
was SpalB3 macht), bei denen wir Spenden sammeln. Wir sind in Flensburg aktiv.

Was bringe ich ein?

Du mochtest eine bessere Welt durch eine gute
Trinkwasserversorgung

Dir gefallt es ehrenamtlich tatig zu sein

Du mochtest bei sozialen Projekten mitwirken
und deine Fahigkeiten einbringen

Du bringst deine Ideen im Team ein

Du magst Veranstaltungen, bei denen du
kostenlos dabei bist, Power gibst und Gutes tust

Weitere Hinweise

Die Local Crew von Viva con Agua ist eine Nichtregierungsorganisation
(NRO) in Flensburg. Sie wurde 2010 gegriindet und trifft sich regelmé&Big
im Monat in wechselnden Locations. Aktuelle Infos und Aktionen gibt es
auf der Facebook-Seite. Motto: ,Du bist der Tropfen!”

50 &

Was nehme ich mit?

SpalB3 haben, dabei gleichzeitig etwas Gutes tun
und das Bewusstsein der globalen Trinkwasser-
Problematik scharfen

Neue Bekanntschaften, Freundschaften und ein
soziales Netzwerk

Eindriucke der Organisation von Viva con Agua

Inspirierende Stammtische zum Austausch
neuer Ideen und Planung von Aktionen

vivaconagua.org/mitmachen

<)

flensburg@vivaconagua.org

FLENSBURG
facebook.com/vivaconagua.fl

VIVA CON AGUA
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Was ist das?

Weltverbessernde

Campelle - Religion, Gemeinschaft und Seelsorge

,Campelle" heiBt die kleine Kapelle, die ein Ort der Stille und Begegnung fiir alle Hochschulmitglieder ist. Wer das
Studium bei uns beginnt, findet im Zentrum des Campus, zwischen Mensa und Campusbad, ein lebendiges
Gemeindeleben vor. Mehrere religiose Gruppen, darunter die Evangelische Studierendengemeinde (ESG) und
die Katholische Hochschulgemeinde (KGH), nutzen die Campelle fiir offene Gemeindeabende, Diskussionsrunden,
interkulturelle Abende und Begegnungen, sowie Workshops mit wechselnden, aktuellen Themen. AufBerdem gibt
es regelmaBig die Maoglichkeit fiir Gesprache, Beratung und Seelsorge. Die ESG-Pastorin Katja und der KGH-
Seelsorger Jonas sind fiir Dein Anliegen offen.

Was bringe ich ein?

Du hast das Bediirfnis nach Riickzug oder
Ruhe

Du setzt Dich mit aktuellen Fragen und
Themen aus Religion und Gesellschaft
auseinander

Du mochtest neue Menschen kennenlernen,
suchst Gemeinschaft und bist auch offen fiir
interkulturelle Begegnung

Fragen nach Sinn und dem ,Mehr" im Leben

Du mochtest Dich fiir andere Menschen
einsetzen, Veranstaltungen planen und Dich
selbst weiterentwickeln

Weitere Hinweise

In aller Regel ist die Campelle immer werktags geéffnet und kann
als Riickzugsmaglichkeit genutzt werden.

Sprechzeiten Katja Pettenpaul: Mo, Mi, Do 9-14 Uhr
Jonas Borgwardt: Di 11-18 Uhr

Was nehme ich mit?

@0e®

Einen besseren Draht nach oben ©
Anregungen, uber neue Themen nachzudenken
Neue Kontakte und Freundschaften

Einen Blick tiber den Tellerrand in jeglicher
Hinsicht

esg-flensburg.de; khe-flensburg.de n www.facebook.com/KHGFlensburg

ESG: Katja Pettenpaul, k.pettenpaul@esg-flensburg.de
KHG: Jonas Borgwardt, jonas.borgwardt@erzbistum-hamburg.de

@khg flensburg; @esg_flensburg
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Was ist das? Weltverbessernde

Study Buddy

Das Study Buddy ist ein Mentoring-Programm fiir internationale und deutsche Studierende. Es fordert das
interkulturelle Leben an den Hochschulen in Schleswig-Holstein sowie den Kontakt und Austausch zwischen
deutschen und internationalen Studierenden. Je zwei Studierende (deutsch & international) werden aufgrund
von Interessen und Sprachkenntnissen vom Studentenwerk SH vermittelt. Die beiden Study Buddys treffen sich
in ihrer Freizeit und unternehmen das, was ihnen Spaf3 macht. Sie entscheiden, wie haufig sie sich treffen.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

= Aufgeschlossenheit und Neugierde anderen = Internationale Kontakte

Studierenden gegentiber ) _ _ _ _
» Unterstiutzung internationaler Studierender bei

» Die Bereitschaft, sich auf jemanden einzulassen der Orientierung in Deutschland und kleineren
und zusammen eine schone Zeit zu verbringen Orga-Fragen

» Lustauf gemeinsame Freizeitgestaltung mit » Dichineiner Fremdspracheverbessern bzw. eine
anderen Studierenden neue Sprache lernen

» Gegebenenfalls englische Sprachkenntnisse = Die interkulturelle Vielfalt an den Hochschulen

im Norden erleben

» FEine gute gemeinsame Zeit

Weitere Hinweise

Interessierte Studierende konnen sich hier anmelden:
https://studentenwerk.sh/de/anmeldung-study-buddy flensburg

https://studentenwerk.sh/de/study-buddy-werden

e tutor.fl@studentenwerk.sh
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Was ist das? Engagierte Studierende

Studierendenparlament (StuPa)

Das ,StuPa” ist das hochste Gremium der studentischen Selbstverwaltung und wird von den Studierenden
gewahlt. Es besteht aus 14 bis 17 Mitgliedern und tagt wahrend der Vorlesungszeit alle drei bis vier Wochen.

Doch was macht das StuPa eigentlich genau? Es wahlt und kontrolliert beispielsweise den AStA, ist
verantwortlich fur die Verwendung eines Teils unserer Semesterbeitrage und legt die Struktur und Arbeitsweise
unserer Studierendenschaft fest. Wenn du Interesse hast, im StuPa mitzuwirken, schaue einfach mal bei der
nachsten Sitzung vorbei, die Einladungen findest du in deinem E-Mail-Postfach!

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

» Freude an Kommunikation und Diskussion » Teilnahmebescheinigungen nach deinem

_ , Engagementim StuPa
= Neugierde und Interesse an hochschulinternen

Ablaufen = Die Moglichkeit, eigene Projekte anzuregen
» Deine eigenen Gedanken und Sichtweisen rund » Andere Perspektiven und Sichtweisen von

um Hochschule und Studium Studierenden anderer Studiengange
Weitere Hinweise

Fir das Anregen und Einbringen eigener Ideen und Projekte ist ein
Engagement beim StuPa eine gute Mdglichkeit. Die Umsetzung erfolgt
durch den AStA der Hochschule Flensburg.

asta-fl.de

e stupa@stud.hs-flensburg.de


mailto:stupa@stud.hs-flensburg.de
http://www.asta-fl.de/

Was ist das? Engagierte Studierende

AStA - Hochschule Flensburg

Der Allgemeine Studierendenausschuss der Hochschule Flensburg (kurz: AStA) ist eine Gruppe von Studierenden
aus allen Studiengangen. Seine Rechte und Pflichten sind im Hochschulgesetz (HSG) geregelt.

Die AStA-Mitglieder werden von dem Studierendenparlament (STUPA) gewahlt und kiimmern sich um alles, was
die Studierenden betrifft - vom Papierladen bis zu den Semestertickets. Aufgeteilt in Referate, wie z. B. Segel,
Okologie, International oder Presse, kannst du dich in verschiedenen Schwerpunkten einbringen.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

= Dumaochtestdich fir Studierende einsetzen und = Du lernst Verantwortung zu ubernehmen, im
dich mit Ideen an der Hochschule einbringen Team zu arbeiten

» Dumodchtestdich neben dem Studium » [Interdisziplinare Vernetzung an der Hochschule
engagieren

= Erfahrungen im Studium, welche tuber den
» Dich sprichtein spezielles Referat besonders an Tellerrand hinaus gehen
und du mochtest in diesem Bereich mitwirken

Weitere Hinweise

@ asta-fl.de
Motto: ,Wir fiir euch, ihr mit uns!”
e asta@stud.hs-flensburg.de il
Hinweis: Den AStA findet ihr Gebaude 14, hinter der B-Mensa.
@ @astahsflensburg HochschuleFlensburg
n facebook.com/asta.hs.flensburg
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Was ist das?

Engagierte Studierende

Fachschaften/Gremienarbeit

Die Fachschaften haben es sich zur Aufgabe gemacht, Unterstiitzung zu bieten: von Studierenden fir
Studierende. Dies tun sie fiir jeden Studiengang. Von den Studierenden des jeweiligen Studiengangs werden sie
dafir jahrlich gewahlt. Hier gibt es viel zu tun: Organisation von Partys und Exkursionen, Studienplanung und
Interessensvertretung der Studierenden in ihrem jeweiligen Studiengang ...

Die Arbeit der Fachschaften hangt von der Aktivitat ihrer Mitglieder ab. Deshalb: Engagiere dich - gemeinsam
konnen wir eine Menge bewegen!

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
» Du bist teamfahig und kommunikationsstark » Dukannstdas Leben an der Hochschule

, _ o mitgestalten
= Dubistengagiert und hochmotiviert, etwas an

der Hochschule zu verandern

Du hast Ideen, wie deine Fachschaft das
Lehrangebot optimieren kann

Du bist Ansprechperson fiir andere und hast
Lust, dich einzubringen

Weitere Hinweise

Interesse geweckt? Mehr Infos findest du am besten, wenn du ,Onkel Google*

anschmeift und die jeweilige Fachschaft fir deinen Studiengang suchst.

Hochschulpolitische Erfahrung

Du lernst Verantwortung zu ilbernehmen und im
Team zu arbeiten

Vernetzung innerhalb der Hochschule

Interessensvertretung fir deinen Studiengang

https://asta-fl.de/gremien

e E-Mail richtet sich an die jeweilige Fachschaft, siehe Webseite.


https://asta-fl.de/gremien
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Was ist das?

Centre for Business and Technology in Africa

Afrika ist der Kontinent im Aufbruch - mit neuen Mdoglichkeiten fiir Menschen und Wirtschaft. Das Team des
,Centre for Business and Technology in Africa“ (CBTA) sucht nach neuen Wegen der Kooperation - gemeinsam
mit Partnereinrichtungen aus Industrie und Wissenschaft. Das Centre bildet aus, wie Wirtschaft in Afrika
funktioniert und welche Chancen dort bestehen. Studierende konnen in Projekten mit Industriepartner*innen zu
Investitionsvorhaben im Modul ,Business in Africa“ teilnehmen.

Was bringe ich ein?
» Interesse an der Wirtschaft Afrikas
= Reiselust und Motivation, ins Ausland zu gehen

= Aufgeschlossenheit und Neugierde fur andere
Wirklichkeiten

» Du bist neugierig, wie die Wirtschaftsprozesse in
einem anderen Land mit einer anderen Kultur

ablaufen
Weitere Hinweise
Diese afrikanischen Lander i ]
sind mit dabei: Athiopien, Du brauchst Sprachskills? Hier
Kamerun, Kenia, Namibia, findest du ,,Englisch—Kurse”.
Stdafrika.

Was nehme ich mit?

» Austauschmoglichkeiten fur Praktika oder auch
ein Gastsemester

»  Aufbau eines Netzwerkes und neue Kontakte

= Einmalige Erfahrungen aus und in besonderen
Landern

= Uber den westlich-européischen Tellerrand
schauen

africacentre.de
CENTRE FOR

Kay.pfaffenberger@hs-flensburg.de IECHNOLOGY

0e
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http://www.africacentre.de/
https://hs-flensburg.de/international/sprachen-lernen/

Was ist das?

Auslandspraktikum

Ein Praktikum bietet die Mdoglichkeit in Unternehmen hineinzuschnuppern und ein Gefithl fiir dessen
Tatigkeiten zu entwickeln. Neben dem Pflichtpraktikum hast du die Moéglichkeit, ein Praktikum im Ausland zu
absolvieren und die Welt kennenzulernen. Wir unterstitzen dich bei der Suche nach einem passenden
Praktikumsplatz — egal ob in Neuseeland, Namibia, Frankreich oder ganz woanders.

Das International Office berat dich gern bei der Planung deines Auslandspraktikums.

Was bringe ich ein?

Du bist aufgeschlossen, kommunikationsstark
(Sprachen!) und hast Lust zu reisen

Du mochtest dein theoretisches Wissen
fachbezogen in einem anderen interkulturellen
Kontext anwenden

Du fragst dich, ob deine Berufsvorstellungen und
-Anforderungen erfillt werden

Weitere Hinweise

Du benotigst finanzielle
Unterstiitzung fir dein
Auslandspraktikum? Schau
doch mal auf der Webseite
der Hochschule Flensburg
nach.

Interessieren dich afrikanische
Lander und Kulturen? Schau mal
» beim ,CBTA“. Hier findest unsere

»Sprachkurse”.

0&

Was nehme ich mit?

Kennenlernen des Berufs und dessen erweiterten
Tatigkeitsbereich

Erfahrungen und Kenntnisse tiber die Branche
und den Beruf in anderen Landern

Weiterentwicklung deiner Selbststandigkeit
Aufbau eines Netzwerkes
Auslandserfahrungen

Verbesserung deiner Sprachfahigkeiten

https://hs-flensburg.de/international/ins-ausland/praktikum

svenja.lehmann@hs-flensburg.de
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Was ist das?

Dock1 | Grindungsunterstiitzung im
Audimax

Das Dockl ist deine Anlaufstelle fiur all deine Fragen rund um Selbststandigkeit, Vereins- und
Unternehmensgriindung am Flensburger Campus - digital als auch vor Ort im Audimax (UG)!

Als gemeinsame Institution der Europa-Universitat Flensburg und der Hochschule Flensburg unterstitzt das
Dockl1 alle Studierenden und Hochschulangehorigen kostenlos zu Themen wie Ideenentwicklung, Prototyping,
Geschaftsmodellentwicklung, Unternehmensanmeldung, Marketing, Vertrieb, Patent- und Markenanmeldung.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?

= Duinteressierst dich fiir Grindungen & = Alleswasdu fur deine erste Gruindung wissen musst.
Start- Ups? " : .

P » Zugang zu Grundungsstipendien und anderen

» Dumoéchtestdich selbststandig machen? Fordermaoglichkeiten.

» Du hastsogar vielleicht bereits eine = Die kostenfreie Moglichkeit an den Arbeitsplatzen im
Grundungsidee? Dock1 Coworking-Space an deiner Idee zu feilen.

» Du hasteine Vision & mochtest die Welt = Spannende Workshopszu Themen wie Marketing,
verandern? Rechtsfragen und Finanzierung.

= Dann bistdu im Dockl genau richtig! » Den Kontakt zu anderen Grindungsinteressierten,

Grunderinnen und Grundern.

Weitere Hinweise @ www.venturewaerft.com D oC I <1

Wir stehen dir sowohl digital in online Meetings als auch vor

Ort im Dock1 Inkubator mit Rat und' Tat zur Sgite. e dockl@venturewaerft.com Ve':t‘“rheyva?'hfg

Unsere aktuellen Veranstaltungen findest du immer auf unserer

VentureWarft WEbSIte. @ @DOCkl Ili g:t‘}iﬂigle L ‘/ Eluerﬁspl;aijgnivelsitét

Jackstadt-Zentrum

“ https://www.facebook.com/dock1fl/ Forschung. Praxis. Zukunft.
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Was ist das?

Frithstarter (Dein Zugang zu Unternehmen)

Gegrindet an der Leuphana Universitdit in Luneburg organisiert die Initiative Frihstarter
Unternehmensfuhrungen fir Studierende. Die Fuhrungen werden im norddeutschen Raum angeboten und
dauern etwa 2-3 Stunden. Anmeldungen hierfuir erfolgen direkt iiber die Webseite.

Friuhstarter sucht ubrigens regelmafBig neue Campusbotschafter*innen, die am eigenen Hochschulstandort
beispielsweise Unternehmen rekrutieren.

Was bringe ich ein? Was nehme ich mit?
= Dugehstneugierigund mit offenen Augen durch = Kontakte zu verschiedenen Unternehmen
die Welt » Die Chance, an interessante Stellen in
» Du hast Freude daran, Netzwerke aufzubauen Unternehmen zu kommen
» Dugehst gerne auf neue Leute zu » Einfach mal locker reinzuschnuppern und erste

. . _ , Ansprechpersonen kennenzulernen
» Kommunizieren und Prasentieren macht dir

SpaB

Unterstutzung fir eigene Ideen und Projekte

» Als Campusbotschafter*in willst du organisieren, Verschiedene Workshops

Eigeninitiative zeigen und aktiv werden

Viele neue Erfahrungen

Weitere Hinweise
Bist du auch ein Frithstarter? Dann informiere dich auf der Webseite oder
melde dich direkt bei uns!

fruehstarter.net

info@fruehstarter.net . f FU h S ta [ te [

@fruehstarter

@0e


http://www.fruehstarter.net/
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Impressum

Die Verantwortung fiir den Inhalt dieser Veroffentlichung liegt bei den jeweiligen Autor*innen.

Die gesamte Koordination des CampusCompass liegt beim LSZ.

Sie fehlen uns hier in der Broschiire?

Ihnen gefallt die Broschiire und Sie méchten mit Ihrem standigen Angebot genannt werden? Bei Ihnen hat sich
etwas geandert und wir sollen die Anderung hier aufnehmen? Wenden Sie sich gerne an uns! Wir freuen uns
Uber alle Bereicherungen und Aktualisierungen.

E-Mail: Isz@hs-flensburg.de

lI Hochschule @ Lern- und
Flensburg Spracherl

University of
Applied Sciences Zentrum
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