Hochschule
Flensburg
University of
Applied Sciences

Modulhandbuch
Pflege (B.Sc.)

Hochschule Flensburg i Fachbereich Wirtschaft

Postanschrift KanzleistraBe 91-93
24943 Flensburg (Germany)

Telefon +49 (0)461 805-1466

Telefax +49 (0)461 805-1496
E-Mail-Adresse Dekanat.fb4@hs-flensburg.de
Ansprechpartnerin Prof. Dr. Britta Blotenberg

Studiengangsverantwortliche
Fachbereich Wirtschaft

Telefon +49 (0)461 805 1318
Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de

Version 20250618

Zugehorende Priifungs- und
Studienordnung vom 18.06.2025


mailto:Dekanat.fb4@hs-flensburg.de
https://hs-flensburg.de/hochschule/personen/blotenberg
mailto:Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de
https://hs-flensburg.de/

Modulhandbuch Pflege

Inhaltsverzeichnis

Erlauterungen 3
Arten von Modulen 3
Verbindlichkeit des Moduls 3
Art der Prifung 3
Form der Priifung 3
Art der Lehrveranstaltung 4
Unterrichts- und Priifungssprache 4
Studienverlaufsplan - Beginn zum Wintersemester 5
Studienverlaufsplan - Beginn zum Sommersemester 8
Praxiseinsatze 11

Grundlagenmodule (GM) 12
1.1 Grundlagen pflegerischen Handelns 12
1.2 Medizinische Grundlagen fiir die pflegerische Versorgung 15
1.3 Grundlagen Pflegewissenschaft 18
1.4 Praxismodul Grundlagen pflegerischen Handelns 22
2.1 Pflegerische Versorgung und Diagnostik 25
2.2 Medizinische Diagnostik und Therapie im pflegerischen Kontext 28
2.3 Pflegeberatung 31
2.4 Praxismodul Pflegerische Versorgung und Diagnostik 34
3.1 Pflege unterschiedlicher Zielgruppen 37
3.2 Forschungs- und Methodenkompetenz 41
3.3 Gesundheitssystem, Politik und Gesellschaft 44
3.4 Ethik und Recht 47
3.5 Praxismodul Pflege unterschiedlicher Zielgruppen 51
4.1 Pflegerisches Handeln im Team 54
4.2 Krankheitslehre mit Relevanz fiir den Pflegeprozess 57
4.3 Technologien in der Pflege 60
4.4 Qualitdtsmanagement im Kontext der Pflege 64
4.5 Praxismodul Pflegerisches Handeln im Team 68
5.1 Evidenzbasierte Pflege 71
5.2 Heilkunde Grundlagen 74
5.3 Heilkunde Diabetische Stoffwechsellage 78
5.4 Gesundheitsforderung und Pravention 82
5.5 Heilkunde-Praktikum Grundlagen 86
5.6 Heilkunde-Praktikum Diabetische Stoffwechsellage 90
6.1 Heilkunde Chronische Wunden 94
6.2 Heilkunde Demenz 98
6.3 Heilkunde-Praktikum Chronische Wunden 103
6.4 Heilkunde-Praktikum Demenz 107
7.1 Hochkomplexe Pflegesituationen 111
7.3 Pflege als Profession 115
7.4 Praxismodul Hochkomplexe Pflegesituationen 119

Schwerpunktmodule (SPM) 122
6.W1 Pflege alter Menschen 122
6.W2 Digitalisierung in der Pflege 125

Studien abschlieBende Module (SAM) 128
7.2 Bachelor-Thesis 128

Stand 18.06.2025 Hochschule Flensburg Seite 2 von 130



Modulhandbuch Pflege

Erlauterungen

Arten von Modulen

Das Modulhandbuch ist nach den Arten der Module untergliedert:

T

1

Grundlagenmodule (GM): Diese dienen der grundlegenden Ausbildung im gew&hl-
ten Studiengang und weisen dariiber hinaus keine Spezialisierung auf. Sie sind al-
lesamt zugleich Pflichtmodule.

Schwerpunktmodule (SPM): Im Rahmen von Schwerpunktmodulen haben die Stu-
dierenden die Moglichkeit, spezielle Themen des Studienbereichs zu wahlen.
Schwerpunktmodule sind allesamt zugleich Wahlpflichtmodule.

Studien abschlieBende Module (SAM): Diese liegen am Ende des Studiums und bil-
den dessen Abschluss.

Im Modulhandbuch werden die in der Prifungsverfahrensordnung (PVO) der Hochschule
Flensburg festgelegten Begriffe verwendet. Zusatzlich existiert fiir den Studiengang Pflege
B.Sc. eine eigene Priifungsordnung.

Verbindlichkeit des Moduls

Unterschieden werden folgende Module:

1 Pflichtmodule (PM): Diese miissen von allen Studierenden des Studiengangs absol-
viert werden.
1 Schwerpunktmodule (SPM): Hier miissen die Studierende aus zwei Modulen ein
Modul wahlen.
Art der Priifung

Beschreiben die Priifungsart des Moduls. Unterscheidbar dabei sind

T

Studienleistung (SL): Charakteristisch fiir diese ist die unbeschrankte Wiederhol-
barkeit nicht bestandener Leistungen; Die Testierung kann in Form einer Note oder
mittels teilgenommen erfolgen. Noten von Studienleistungen flieBen nicht in die
Gesamtnote mit ein.

Prifungsleistung (PL): Charakteristisch fiir diese ist die beschrankte Wiederholbazr-
keit nicht bestandener Leistungen; Die Testierung erfolgt in Form einer Note sowie
bestanden oder nicht bestanden. Noten von Priifungsleistungen flieBen mit ihrem
curricularen Anteil in die Gesamtnote ein.

Form der Priifung

Unterschieden werden folgende Priiffungsformen der Module:

1

Klausur (KL) gem. § 11 PVO: Schriftliche Priifung i.d.R. am Ende einer Veranstaltung
zu einem Modul. Festgelegt ist dabei zugleich die Dauer der Klausur in Minuten, z.B.
KL 90.

Mindliche Priiffung (MP) gem. § 12 PVO: Prifungsgesprach i.d.R. am Ende einer Ver-
anstaltung zu einem Modul. Festgelegt ist dabei zugleich die Dauer der miindlichen
Priifung.
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1

Sonstige Priifungen (SP) gem. § 13 PVO: Diese kénnen unter anderem Hausarbeiten,
Referate, praktische Ubungsleistungen, Fallstudien, Projekte, Entwiirfe, Computer-
programme oder auch eine Kombination der genannten Formen sein. Die prakti-
schen Priifungen (PP) werden u. a. in Form der Objective Structured Clinical Exami-
nation (OSCE) durchgefiihrt. Festgelegt ist dabei zugleich die Dauer der sonstigen
Priifung.

Kombinationen der Priifungsformen sind maoglich. In diesem Modulhandbuch ist
das Zeichen & im Sinne von Logisch Und, das Zeichen | im Sinne von Logisch Oder
zu interpretieren. So bedeutet: (Referat | Hausarbeit) & Miindliche Priifung, dass die
Priifung mittels Referat oder Hausarbeit und zusatzlich einer miindlichen Prifung
abgenommen wird. Dagegen bedeutet Referat | (Hausarbeit & Miindliche Priifung),
dass die Prifung entweder mit einem Referat oder mit einer Hausarbeit und zu die-
ser gehorigen miindlichen Prifung abgenommen wird. Festgelegt ist dabei zugleich
die der Hausarbeit in Wortern (+ 10%), z. B. Hausarbeit 6000.

Art der Lehrveranstaltung

Die Art der Lehrveranstaltung beschreibt, wie die Inhalte der Lehrveranstaltung vermittelt
werden. Gem. § 3 Abs. 5 PVO sind dabei folgende Arten unterscheidbar:

T
T

T

Vorlesung (V): Zusammenhangende Darstellung des Lehrstoffes

Ubung zur Vorlesung (U): Verarbeitung und Vertiefung des Lehrstoffes in kleinen
Gruppen. Zu jedem Modul werden Beispiele gegeben.

Seminar (S): Bearbeitung von Spezialgebieten mit von den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern selbststandig erarbeiteten Referaten und/oder Diskussionen in klei-
nen Gruppen

Labor (L): Erwerb und Vertiefung von Kenntnissen durch Bearbeitung praktischer
experimenteller Aufgaben in kleinen Gruppen

Projekt (P): Entwurf und Realisierung von Lésungen zu praktischen Fragestellun-
gen in Teamarbeit

Workshop (W): Moderierter Dialog in einer kleinen Gruppe, in der Aufgabenstellun-
gen erdrtert und Losungsansitze gefunden werden.

Fern-Lehrveranstaltungen (FLV), virtuelle Lehrveranstaltungen (VLV): Lehrveran-
staltungsarten 1. - 6., organisiert durch die elektronische Vernetzung von Lehren-
den und Studierenden

Exkursion (EX): Studienfahrt unter Leitung eines Mitglieds des Lehrkdrpers
Sonstige Lehrveranstaltungen (SV): Andere Arten

Unterrichts- und Priifungssprache

Die jeweilige Sprache fiir Unterricht und Priiffung kann folgendermaBen angegeben sein:

T
T
1

T

Deutsch (DE)

Englisch (EN)

DE & EN Die Veranstaltung wird sowohl in deutscher als auch in englischer Sprache
angeboten, d.h,, sie besteht aus deutschen und englischen Teilen.

DE | EN: Die Veranstaltung wird entweder komplett in deutscher oder komplett in
englischer Sprache angeboten. Die Sprache wird zu Beginn der Veranstaltung fest-
gelegt.
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Studienverlaufsplan - Beginn zum Wintersemester

1. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

1.1 GPfleH Grundlagen pflegeri- PLund SP (PP 20 & MP 15) 4 5
schen Handelns

1.2 MedGrundPfle Medizinische Grundlagen | PL und KL (90) 4 5
fir die pflegerische Ver-
sorgung

1.3 GrundPfleWi Grundlagen Pflegewis- PLund SP: MP 15 & (Referat 4 5
senschaft 15 | Hausarbeit 3000)

1.4 PraxGPfleH Praxismodul PL und SP: Praxiseinsatze - 1 15
Grundlagen pflegeri- siehe Praxis-Portfolio-Hand-
schen Handelns buch

Alle Module des 1. Studiensemesters 13 30

2. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

2.1 PfleVerDia Pflegerische Versorgung | PLund SP: OSCE 30 4 5
und Diagnostik

2.2 MedDiagTher- | Medizinische Diagnostik | PLund KL 90 4 5

Pfle und Therapie im pflegeri-

schen Kontext

2.3 PfleBe Pflegeberatung PL und SP: Referat 15 & 4 5

(Hausarbeit 3000| MP 15)
2.4 PraxPfleVer- Praxismodul PL und SP: Praxiseinsatze - 1 15
Dia Pflegerische Versorgung | siehe Praxis-Portfolio-Hand-

und Diagnostik buch

Alle Module des 2. Studiensemesters 13 30

3. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

3.1 Pflezg Pflege unterschiedlicher | PLund SP: Referat 20 | Haus- | 4 5
Zielgruppen arbeit 4500

3.2 FoMe Forschungs- und Metho- | PLund SP: Hausarbeit 6000 4 5
denkompetenz

3.3 GePoGe Gesundheitssystem, Poli- | PLund KL 120 4 5
tik und Gesellschaft

3.4 EthRe Ethik und Recht PLund KL 120 4 5

3.5 PraxPfleZg Praxismodul PL und SP: Praxiseinsatze - 1 10
Pflege unterschiedlicher | siehe Praxis-Portfolio-Hand-
Zielgruppen buch

Alle Module des 3. Studiensemesters 17 30
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4. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CcP
4.1 PfleTeam Pflegerisches Handeln im | PL und SP: Referat 20 | Haus- 4 5
Team arbeit 4500
4.2 KrankPfle Krankheitslehre mit Rele- | PL und MP 30 4 5
vanz fir den Pflegepro-
zess
4.3 TePfle Technologien in der PL und SP: Referat 30 4 5
Pflege
4.4 QMPfle Qualitdtsmanagement im | PL und KL 120 4 5
Kontext der Pflege
45 PraxPfleTeam | Praxismodul PL und SP: Praxiseinsatze - 1 10
Pflegerisches Handeln im | siehe Praxis-Portfolio-Hand-
Team buch
Alle Module des 4. Studiensemesters 17 30
5. Studiensemester
Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
5.1 EviPfle Evidenzbasierte Pflege PLund SP 4 5
[KL 120 siehe §11 Absatz 6
PSO]
5.2 HkGrund Heilkunde Grundlagen PLund SP 4 3
[KL 120 siehe §11 Absatz 6
PSO]
5.3 HkDiab Heilkunde Diabetische PLund SP 6 7
Stoffwechsellage [kann MP 15 - 30 siehe §11Ab-
satz 7 PSO]
5.4 GefoPra Gesundheitsférderung PLund SP 4 5
und Pravention [KL 120 siehe §11Absatz 6
PSO]
5.5 HkPrakGrund Heilkunde-Praktikum PL und SP: Praxiseinsétze - 1 3
Grundlagen siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
5.6 HkPrakdDiab Heilkunde-Praktikum Di- | PL und SP: Praxiseinséatze - 1 7
abetische Stoffwechsel- siehe Praxis-Portfolio-Hand-
lage buch und
[kann SP (PP <180min) siehe
§11 Absatz 8 PSO]
Alle Module des 5. Studiensemesters 20 30
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6. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
6.1 HkChron Heilkunde Chronische PLund SP:OSCE15&MP 15 | 4 5
Wunden [kann MP 15 - 30 siehe §11
Absatz 7 PSO]
6.2 HkDem Heilkunde Demenz PL und SP 6 7
[KL 120 sieche §11 Absatz 6
PSO]
6.3 HkPrakChron Heilkunde-Praktikum PL und SP: Praxiseinsétze - 1 5
Chronische Wunden siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
[kann SP (PP <180) siehe
§11 Absatz 8 PSO]
6.4 HkPrakDem Heilkunde-Praktikum De- | PL und SP: Praxiseinsétze - 1 7
menz siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
6.W1 | PfleAlt Pflege alter Menschen PLund SP 5 6
[kann KL 120 (siehe §11 Ab-
satz 6 PSO]
6.W2 | DigiPfle Digitalisierung in der PLund SP 5 6
Pflege [kann KL 120 siehe §11 Ab-
satz 6 PSO]
Alle Module des 6. Studiensemesters 17 30
7. Studiensemester
Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
7.1 HochkPfle Hochkomplexe Pflegesi- | PLund MP 30 - 45 [sieche §11 | 4 5
tuationen Absatz 7 PSO]
7.2 BaThes Bachelor-Thesis PL und Abschlussarbeit 2 12
11000 & abschlieBendes Kol-
loquium 30
7.3 PflePro Pflege als Profession SL und SP: Referat 15 4 5
7.4 PraxHochkPfle Praxismodul PL und SP: PP <240 [siehe 1 8
Hochkomplexe Pflegesi- | §11 Absatz 8 PSO]
tuationen
Alle Module des 7. Studiensemesters 11 30
SWS | CP
Alle Semester 1-7 113 510
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Studienverlaufsplan - Beginn zum Sommersemester

1. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

1.1 GPfleH Grundlagen pflegeri- PLund SP: PP 20 & MP 15 4 5
schen Handelns

2.2 MedDiagTher- | Medizinische Diagnostik | PLund KL 90 4 5

Pfle und Therapie im pflegeri-

schen Kontext

2.3 PfleBe Pflegeberatung PL und SP: Referat 15 & 4 5

(Hausarbeit 3000 MP 15)

1.4 PraxGPfleH Praxismodul PL und SP: Praxiseinséatze - 1 15
Grundlagen pflegeri- siehe Praxis-Portfolio-Hand-
schen Handelns buch

Alle Module des 1. Studiensemesters 13 30

2. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

2.1 PfleVerDia Pflegerische Versorgung | PLund SP: OSCE 30 4 5
und Diagnostik

1.2 MedGrundPfle Medizinische Grundlagen | PL und KL 90 4 5
fir die pflegerische Ver-
sorgung

1.3 GrundPfleWi Grundlagen Pflegewis- PLund SP: MP 15 & (Referat | 4 5
senschaft 15 | Hausarbeit 3000)

2.4 PraxPfleVer- Praxismodul PL und SP: Praxiseinséatze - 1 15

Dia Pflegerische Versorgung | siehe Praxis-Portfolio-Hand-

und Diagnostik buch

Alle Module des 2. Studiensemesters 13 30

3. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP

4.1 PfleTeam Pflegerisches Handeln im | PL und SP: Referat 20 | Haus- | 4 5
Team arbeit 4500

4.2 KrankPfle Krankheitslehre mit Rele- | PL und MP 30 4 5
vanz fiir den Pflegepro-
zess

4.3 TePfle Technologien in der PLund SP: Referat 30 4 5
Pflege

44 QMPile Qualitatsmanagement im | PL und KL 120 4 5
Kontext der Pflege

45 PraxPfleTeam | Praxismodul PL und SP: Praxiseinséatze - 1 10
Pflegerisches Handeln im | siehe Praxis-Portfolio-Hand-
Team buch

Alle Module des 3. Studiensemesters 17 30
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4. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
3.1 PfleZg Pflege unterschiedlicher | PLund SP: Referat 20 | Haus- | 4 5
Zielgruppen arbeit 4500
3.2 FoMe Forschungs- und Metho- | PLund SP: Hausarbeit 6000 | 4 5
denkompetenz
3.3 GePoGe Gesundheitssystem, Poli- | PLund KL 120 4 5
tik und Gesellschaft
3.4 EthRe Ethik und Recht PLund KL 120 4 5
3.5 PraxPfleZg Praxismodul PL und SP: Praxiseinséitze - 1 10
Pflege unterschiedlicher | siehe Praxis-Portfolio-Hand-
Zielgruppen buch
Alle Module des 4. Studiensemesters 17 30
5. Studiensemester
Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
5.2 HkGrund Heilkunde Grundlagen PLund SP und 4 3
[KL 120 siehe §11 Absatz 6
PSO]
5.5 HkPrakGrund Heilkunde-Praktikum PL und SP: Praxiseinsatze - 1 3
Grundlagen siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
6.1 HkChron Heilkunde Chronische PLund SP:OSCE15&MP 15 | 4 5
Wunden [kann MP 15 - 30 siehe §11
Absatz 7 PSO]
6.2 HkDem Heilkunde Demenz PLund SP 6 7
[KL 120 siehe §11 Absatz 6
PSO]
6.4 HkPrakDem Heilkunde-Praktikum De- | PL und SP: Praxiseinséatze - 1 7
menz siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
6.W1 | PfleAlt Pflege alter Menschen PLund SP 5 6
[kann KL 120 siehe §11 Ab-
satz 6 PSO]
6.W2 | DigiPfle Digitalisierung in der | PLund SP 5 6
Pflege [kann KL 120 siehe §11 Ab-
satz 6 PSO]
Alle Module des 5. Studiensemesters 21 31
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6. Studiensemester

Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
5.1 EviPfle Evidenzbasierte Pflege PLund SP 4 5
[KL 120 siehe §11 Absatz 6
PSO]
5.3 HkDiab Heilkunde Diabetische PL und SP 6 7
Stoffwechsellage [kann MP 15 - 30 siehe §11
Absatz 7 PSO]
5.4 GefoPra Gesundheitsférderung PLund SP 4 5
und Pravention [KL 120 sieche §11 Absatz 6
PSO]
5.6 HkPrakdDiab Heilkunde-Praktikum Di- | PL und SP: Praxiseinsétze - 1 7
abetische Stoffwechsel- siehe Praxis-Portfolio-Hand-
lage buch
[Kann SP: PP <180 siehe §11
Absatz 8 PSO]
6.3 HkPrakChron Heilkunde-Praktikum PL und SP: Praxiseinsétze - 1 5
Chronische Wunden siehe Praxis-Portfolio-Hand-
buch
[kann SP: PP < 180 siehe §11
Absatz 8 PSO]
Alle Module des 6. Studiensemesters 16 29
7. Studiensemester
Nr. Modulkiirzel Modulbezeichnung Art und Form der Priifung SWS CP
7.1 HochkPfle Hochkomplexe Pflegesi- | PLund MP 30 - 45 [siehe §11 | 4 5
tuationen Absatz 7 PSO]
7.2 BaThes Bachelor-Thesis PL und Abschlussarbeit 2 12
11000 & abschlieBendes Kol-
loquium 30
7.3 PflePro Pflege als Profession SLund SP: Referat 15 4 5
7.4 PraxHochkPfle | Praxismodul PL und SP: PP < 240 [siehe 1 8
Hochkomplexe Pflegesi- | §11 Absatz 8 PSO]
tuationen
Alle Module des 7. Studiensemesters 11 30
SWS | CP
Alle Semester 1-7 113 510
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Praxiseinsatze
L Pflichteinsatze
a. Allgemeine stationare Akutpflege 400 Std.
b. Allgemeine ambulante Pflege 400 Std.
c. Allgemeine stationdre Langzeitpflege 400 Std.
II. | Einsatz Kinderkrankenpflege 120 Std.
I1I. | Heilkunde-Praktika
a. Grundlagen 80 Std.
b. Diabetische Stoffwechsellage 200 Std.
c. Chronische Wunden 150 Std.
d. Demenz 200 Std.
IV. | Einsatz Psychiatrische Versorgung 120 Std.
V. | Vertiefungseinsatz 230 Std.
Praxisstunden gesamt 2.300 Std.

Tabelle 1: Verteilung der gesetzlich festgelegten Praxisstunden

Semes- | Praxisstunden | Praxiseinsitze
ter

1 400 Std. 1 | Stationare Akutpflege (400 Std.)

2 450 Std. 2 | Stationdre Langzeitpflege (400 Std.)
3 | Ambulante Pflege (50 Std.)

3 300 Std. 4 | Ambulante Pflege (300 Std.)

4 290 Std. 5 | Ambulante Pflege (50 Std.)
6 | Kinderkrankenpflege (120 Std.)
7 | Psychiatrische Versorgung (120 Std.)

5 280 Std. 8 | Heilkunde-Praktikum Grundlagen (80 Std.)
9 | Heilkunde-Praktikum Diabetische Stoffwechsellage

(200 Std.)

6 350 Std. 10 | Heilkunde-Praktikum Chronische Wunden (150 Std.)
11 | Heilkunde-Praktikum Demenz (200 Std.)

7 230 Std. 12 | Vertiefungseinsatz (230 Std.)

Tabelle 2: Aufteilung der Praxisstunden auf die verschiedenen Praxiseinsatze

Zur Dokumentation der Praxiseinsitze filhren die Studierenden ein Praxis-Portfolio-
Handbuch. In diesem Handbuch sind die Aufgaben enthalten, die sie im Rahmen ihrer Pra-
xiseinsatze zu bearbeiten haben. Ergdnzend findet eine Reflexion iiber die Inhalte mit der
Praxisanleitung statt. Hierbei soll die Selbsteinschatzung des/der Studierenden und die
Fremdeinschatzung des/der Praxisanleitenden besprochen werden.
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Grundlagenmodule (GM)

Grundlagenmodule dienen der grundlegenden Ausbildung der Studierenden im gewahlten
Studiengang. Sie weisen dariiber hinaus keine Spezialisierung auf ein spezielles Themen-
gebiet auf. Grundlagenmodule sind zugleich alle auch Pflichtmodule.

1.1 Grundlagen pflegerischen Handelns

Modulbezeichnung Grundlagen pflegerischen Handelns

Modulkirzel GPfleH

Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft

Kurzbeschreibung In diesem Modul lernen Sie die Aufgaben des Pflegeberufs

und die Grundlagen des pflegerischen Handelns kennen. Sie
beschéftigen sich mit Standards und Leitlinien sowie deren
Relevanz im Hinblick auf die Versorgung der Pflegeempfan-
ger. Sie machen sich vertraut mit Pflegeprozessen und deren
Nutzen fir die pflegerische Versorgung. Sie erlernen, wie Sie
Kontakt und eine Beziehung zu Hilfe- oder Pflegebediirftigen
und ihren Angehérigen aufbauen.

Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 5 \Y% 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl

Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an-

o X nei
deren Studiengangen nein

Wird angeboten im X Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum [x 1 8 2 3 33 48 535 6 3 7 3 frej

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
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5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Prifungsart PL
Priifungsform SP: PP20& MP 15
Priiffungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DEGEN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere pflegerische Versorgung:
Prof. Dr. Britta Blotenberg
E-Mail: Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie (iber folgende
Kenntnisse:
Sie

1 Lkennen die gesetzlichen Grundlagen der hochschuli-
schen Pflegeausbildung und der Berufsbezeichnung
Pflegefachmann/-frau/-person.

T haben einen Uberblick zum Berufsfeld der Pflege.

7 stellen spezifische PflegemaBnahmen in Bezug auf
Standards und Leitlinien dar.

1 kennen Pflegemodelle, Pflegeprozesse und die Pflege-
diagnostik.

! kennen die Relevanz der Pflegedokumentation.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

1 unterstiitzen die Pflegeempfanger bei der (Wieder-)Er-
langung von Alltagskompetenzen und bei der Lebens-
gestaltung.

{ foérdern und erhalten die Mobilitat nicht nur von Pfle-
geempfangern, sondern auch ihre eigene.

{1 setzen Anforderungen der Hygiene sorgfaltig um und
konnen eine hygienische Handedesinfektion durch-
fihren.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

! nehmen respektvoll und einfithlsam Kontakt zu Hilfe-
oder Pflegebediirftigen auf.

{1 erlernen einen professionellen Umgang mit eventuell
bei der pflegerischen Tatigkeit aufkommenden Gefiih-
len wie Ekel oder Scham.

! wahren die Wiirde der Pflegeempfanger.

Stand 18.06.2025
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! konnen MaBnahmen zur Férderung des Wohlbefin-
dens der Pflegeempfanger ergreifen
! konnen die Pflegedokumentation durchfiithren.
Inhalte 1 Gesetzliche Grundlagen und Ablauf der hochschuli-
schen Pflegeausbildung
! Aufgaben und Handlungsfelder der Pflege
! Theoretische Grundlagen und praktische Durchfiih-
rung der Pflege
{ Standards und Leitlinien fiir die pflegerische Tatigkeit
1 Gesprachsfithrung und Beziehungsgestaltung mit Pfle-
geempfangern
{ Patientenbeobachtung
{ Foérderung und Erhaltung der Mobilitat
! Unterstiitzung der Selbstversorgung
1 Hygiene
Ubungen Skills Lab
! Unterstiitzung bei der morgendlichen Koérperpflege
(Waschen im Bett, Duschen, Mundhygiene)
! Hygienischer Umgang mit Korpersekreten
! Anwendung und Wechsel von Hilfsmitteln (z. B. Pflege-
wagen, Waschschiisseln)
! Hautbeobachtung und Umgang mit Besonderheiten
(Dekubitus-Prophylaxe, Hautpflege)
! durch eine kompetente und wertschatzende Ge-
sprachsfiihrung (von Kontaktaufnahme bis zum Ende)
! Messung und Dokumentation der Vitalzeichen
! Lagerung und Mobilisation
! Essen und Trinken anreichen
f Teambuilding-Aktivitdten: Aktivitaten, die darauf ab-
zielen, das Vertrauen und die Zusammenarbeit im
Team zu starken (sich als Team Pflege zu prasentie-
ren). Diese Ubungen férdern den Teamgeist und die
Kommunikation.
Lehrmodus X in Prasenz
5 online
8 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.
Ausriistung und Kosten
Letzte Aktualisierung

Stand 18.06.2025
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1.2 Medizinische Grundlagen fiir die pflegerische Versorgung

% Sommersemester

Modulbezeichnung Medizinische Grundlagen fiir die pflegerische Versorgung
Modulkirzel MedGrundPfle
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul erwerben Sie grundlegende medizinische
Kenntnisse fur Ihre pflegerische Tatigkeit. Dazu gehoren der
Aufbau und die Funktion des Korpers, im Pflegekontext rele-
vante Erkrankungen und die medizinische Terminologie. Sie
erarbeiten sich ein Verstdndnis fiir wesentliche medizinische
Zusammenhange fir die Pflege von Menschen in gesundheit-
lichen Problemlagen bezogen auf Gesundheitsférderung, Pra-
vention und Behandlung.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 5 A% 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
deren Studiengangen ¥ nein
Wird angeboten im X Wintersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

X 10623353 4238523613573 frei

5 EN (Englisch)

Unterrichtssprache x DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform KL 90
Priifungssprache x DE (Deutsch)

Stand 18.06.2025
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5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Wissenschaftliche Mitarbeiterin mit medizinischem Hinter-
grund in Abstimmung mit Professur fir Pflege.

Professur fiir Pflege, insbesondere pflegerische Versorgung:
Prof. Dr. Britta Blotenberg
E-Mail: Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de

Wissenschalftliche Mitarbeiterin:
Dr. med. Shirin Pornak
E-Mail: Shirin.Caroline.Pornak@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfligen Sie tiber folgende
Kenntnisse:
Sie

M beschreiben Aufbau und Funktion des menschlichen
Korpers.

1 verstehen die medizinische Fachsprache.

T erlautern die Atiologie, Pathogenese, Symptome, Diag-
nostik, Therapie und Prognose im Pflegekontext rele-
vanter Erkrankungen.

{1 stellen Grundprinzipien der Hygiene dar, u. a. zur Ver-
meidung nosokomialer Infektionen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{1 integrieren aktuelles, forschungsbasiertes medizini-
sches Wissen in Ihr pflegerisches Handeln.

! verwenden im interprofessionellen Austausch zu me-
dizinischen Themen die korrekte Fachsprache.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

{1 entwickeln ein Verantwortungsbewusstsein fiir die
Pflege von Menschen in gesundheitlichen Problemla-
gen und arbeiten gemeinsam mit anderen Berufsgrup-
pen an einer sicheren und patientenzentrierten Versor-

gung

Inhalte

! Aufbau und Funktion des Korpers, mit Fokus auf Bewe-
gungsapparat, Atmungssystem, Verdauungssystem
und Herz-Kreislaufsystem

1 Naturwissenschaftliche Basiskenntnisse, z. B. Aufbau
der Zelle und Grundlagen der Mikrobiologie

Stand 18.06.2025
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Exemplarische Erkrankungen von besonderer Rele-
vanz im Pflegekontext, mit Fokus auf Erkrankungen
des Bewegungsapparates, Herz-/Kreislauferkrankun-
gen, Atemwegserkrankungen und Infektionserkran-
kungen

Fallbeispiele zu Pflegesituationen, in denen medizini-
sche Aspekte der Gesundheitsférderung, Pravention
oder Kuration eine wesentliche Rolle spielen
Medizinische und pflegerische Handlungen vor und
nach chirurgischen Eingriffen sowie im internistischen
Bereich

Rollen und Aufgaben von Pflegefachpersonen im Kon-
text der Versorgung von Menschen in gesundheitlichen
Problemlagen

Ubungen

Identifikation von grundlegenden Strukturen des Kor-
pers am anatomischen Modell

Skizzieren von Zusammenhangen in Korpersystemen,
z. B. im Verdauungssystem

Terminologie-Ubungen zu Grundbegriffen der medizi-
nischen Fachsprache

Interaktive Wissensabfrage und Gruppenarbeit an
praktischen Fallbeispielen nach Vorbereitung im
Selbststudium anhand von Videos und Literaturemp-
fehlungen

Lehrmodus

[e4]

[e4]

in Prasenz
online

hybrid

Lernmodus

>

19

durch Dozent*in gesteuert (Guided)

selbstgesteuert (independent- learning)

Literatur

Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten

Letzte Aktualisierung

Stand 18.06.2025
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1.3 Grundlagen Pflegewissenschaft

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Grundlagen Pflegewissenschaft
Modulkirzel GrundPfleWi
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul lernen Sie Geschichte, Entwicklung, Defini-
tion und Ziele der Pflegewissenschaft kennen. Sie beschafti-
gen sich mit der Entwicklung von Standards und Pflegepro-
zessmodellen sowie deren elementaren Nutzen fiir die pflege-
rische Versorgung in der Praxis. Sie werden in die Erfassung
des Unterstiitzungs- oder Pflegebedarfs eingefiihrt.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 \Y 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

3 Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

X 10623353 403853613723 frei

Unterrichtssprache 5 DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

x DE&EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: MP 15 & (Referat 15 | Hausarbeit 3000)
Priifungssprache x DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN

Stand 18.06.2025
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5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere klinische Pflegewissen-
schaft

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iber folgende
Kenntnisse:
Sie

! kennen die Vorbehaltsaufgaben nach Pflegeberufege-
setz und die daraus resultierenden organisatorischen
und rechtlichen Konsequenzen.

1 kennen verschiedene Pflegeprozessmodelle und Klas-
sifikationssysteme zur Pflegediagnostik.

{1 erlautern zentrale Begriffe, Modelle und Theorien der
Pflege und der Pflegewissenschaft.

{1 erlautern die Ziele der Pflegewissenschaft und den For-
schungsprozess in der Pflege.

! kennen die Bedeutung von Forschung fiir die Pflege-
praxis.

Nach Abschluss des Moduls verfligen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{1 diskutieren aktuelle und zukiinftige Entwicklungen
des Pflegeberufes.

1 entwickeln ein fundiertes Pflegeverstandnis und ein
berufliches Selbstverstandnis als hochschulisch quali-
fizierte Pflegefachperson

! wenden Pflegestandards an.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 entwickeln ein professionelles Selbstverstiandnis als
Pflegefachperson mit akademischer Qualifikation.

{1 lernendie Grundlagen des Lesens und Anwendens
wissenschaftlicher Studien.

Inhalte

1 Geschichte und aktuelle Entwicklungen des Pflegebe-
rufs

1 Geschichte, Definition und Ziele der Pflegewissen-

schaft

Akademisierung der Pflege

Forschungsprozess in der Pflege

Vorbehaltsaufgaben

Zentrale Begriffe, Modelle und Theorien der Pflege und

der Pflegewissenschaft

Pflegeprozessmodelle

Standards in der Pflege

E N |

= =4
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! Unterstiitzungs-/Pflegebedarfserhebung
1 Pflegeklassifikationen, z. B. NANDA, NIC, NOC

Ubung

Pflegeprozess und Pflegeplanung

1 Ziel: Die Studierenden sollen den Pflegeprozess verste-
hen und lernen wie sie eine individuelle Pflegeplanung
fur einen fiktiven Patienten erstellen.

Ablauf:

! 1. Einfihrung in den Pflegeprozess:
Kurze Wiederholung der fiinf Phasen des Pflegeprozes-
ses: Assessment, Diagnose, Planung, Durchfithrung
und Evaluation.
Diskussion uber die Bedeutung jeder Phase und deren
Einfluss auf die Pflegequalitat.

{1 2.Fallbeispiel:
Die Studierenden erhalten ein fiktives Fallbeispiel ei-
nes Patienten (z. B. einen alteren Patienten mit Diabe-
tes und Mobilitatseinschrankungen).
Informationen iiber den Patienten, einschlieBlich me-
dizinischer Vorgeschichte, aktueller Gesundheitszu-
stand und psychosozialer Faktoren.

1 3. Gruppenarbeit:
Die Studierenden werden in kleine Gruppen eingeteilt.
Jede Gruppe soll die Informationen aus dem Fallbei-
spiel nutzen, um die folgenden Schritte des Pflegepro-
zesses zu bearbeiten:
Assessment: Identifikation der Bediirfnisse und Prob-
leme des Patienten.
Diagnose: Formulierung von Pflegeproblemen basie-
rend auf den gesammelten Informationen.
Planung: Entwicklung von Pflegezielen und Auswahl
geeigneter Interventionen.
Durchfithrung: Diskussion, wie die Interventionen
praktisch umgesetzt werden kdonnen.
Evaluation: Uberlegungen, wie der Erfolg der Pflegein-
terventionen gemessen werden kann.

1 4. Prasentation:
Jede Gruppe prasentiert ihre Ergebnisse den Kommili-
toninnen
Diskussion uber die unterschiedlichen Ansatze und
Perspektiven der Gruppen.

M 5. Reflexion:
Abschlussdiskussion iiber die Herausforderungen und
Erkenntnisse wahrend der Ubung.
Reflexion iiber die Bedeutung des Pflegeprozesses in
der praktischen Pflege.

Materialien:

7 Fallbeispiel-Dokumente

{1 Flipcharts oder Whiteboards fiir die Gruppenarbeit

Stand 18.06.2025
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{1 Stifte und Marker
Diese Ubung fordert nicht nur das Verstandnis der theoreti-
schen Grundlagen der Pflegewissenschaft, sondern auch die
praktischen Fahigkeiten in der Teamarbeit und der Anwen-
dung des Pflegeprozesses.

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten

Letzte Aktualisierung

Stand 18.06.2025
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1.4 Praxismodul Grundlagen pflegerischen Handelns

Modulbezeichnung

Praxismodul Grundlagen pflegerischen Handelns

Modulkiirzel

PraxGPfleH

Fachbereich/Abteilung

Fachbereich 4: Wirtschaft

deren Studiengangen

Kurzbeschreibung In diesem Modul bekommen Sie den ersten Einblick in Thre
praktische Tatigkeit als Pflegefachperson. Sie lernen den pfle-
gerischen Alltag kennen und werden angeleitet, [hre ersten
pflegerischen Erfahrungen zu machen.

Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand

chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)

(SwWs)

Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium

anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
1 SV: Praxiseinsatz | 400 50

Allgemeine statio-

nire Akutpflege

Gesamt 450

(Zeitstunden)

Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl

Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja

nen/ Verwendbarkeit in an- )

X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: Modul Grundlagen pflegerischen Handelns

Zuordnung zum Curriculum

X 18238338 408520865738 7735 frej

Unterrichtssprache x DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DEGEN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: Praxiseinsatze - siehe Praxis-Portfolio-Handbuch
Priifungssprache x DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DE&EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Stand 18.06.2025
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Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere pflegerische Versorgung:
Prof. Dr. Britta Blotenberg
E-Mail: Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

koordiniert durch Kooperationspartner

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie
1 beschreiben den pflegerischen Alltag.
{1 erlautern Erste-Hilfe-Plane und erklaren das Notfall-
Equipment der Einrichtung.
Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie
9 erfassen Vitalzeichen.
{1 fihren einfache PflegemaBnahmen selbststandig
durch.
{1 unterstiitzen Pflegeempfanger in ihrer Mobilitat und
Selbstversorgung.
{1 fdhren grundlegende pflegerische SofortmaBnahmen
in Notfallsituationen durch.
Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie
{1 unterstiitzen die Pflegeempfanger bei der (Wieder-)Er-
langung von Alltagskompetenzen und bei der Lebens-
gestaltung unter Beriicksichtigung eines vertieften
pflege- und bezugswissenschaftlichen Wissens.
{1 analysieren Ihre eigene Pflegepraxis im Hinblick auf
Deutungs- und Handlungsmuster.

Inhalte ! Kennenlernen des beruflichen Alltags in der jeweiligen
Pflegeinrichtung
! Beziehungsaufbau mit hilfe- oder pflegebediirftigen
Menschen und deren Angehorigen
! Unterstiitzung von Menschen mit einfachem Unter-
stiitzungs- oder Pflegebedarf
{1 Versorgung von hilfebediirftigen oder zu pflegenden
Menschen im Bereich der inneren Medizin sowie vor
und nach operativen Eingriffen
f Einfilhrung in das jeweilige Pflegedokumentationssys-
tem
! Durchfihrung einzelner Dokumentationsschritte
! Durchfithrung einfacher PflegemaBnahmen unter An-
leitung
Lehrmodus X in Prasenz

3 online

Stand 18.06.2025
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5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in bzw. Praxisanleiter*in gesteuert (Guided)
X selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausristung und Kosten

Sichere Arbeitsschuhe

Letzte Aktualisierung
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Hochschule Flensburg Seite 24 von 130




Modulhandbuch Pflege

2.1 Pflegerische Versorgung und Diagnostik

Modulbezeichnung

Pflegerische Versorgung und Diagnostik

Modulkiirzel

PfleVerDia

Fachbereich/Abteilung

Fachbereich 4: Wirtschaft

Kurzbeschreibung In diesem Modul machen Sie sich vertraut mit Pflegediagno-
sen und dem daraus resultierenden Unterstiitzungs-/Pflege-
bedarf. Sie beschaftigen sich mit der Haut- und Kérperpflege
sowie der Erhebung der Korperfunktionen und dokumentie-
ren Ihre Tatigkeiten fachgerecht.

Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand

chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)

(SwWs)

Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium

anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 5 A% 30 45

U 30 45

Gesamt 60 90

(Zeitstunden)

Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl

Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja

nen/ Verwendbarkeit in an- )

X nein

deren Studiengangen

Wird angeboten im

X Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: Modul Grundlagen pflegerischen Handelns

Zuordnung zum Curriculum

1 X 29308 4351388538 735 fref

5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: OSCE 30
Priifungssprache X DE (Deutsch)
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Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere geriatrische Pflege:
Prof. Dr. Manuela Schallenburger
E-Mail: Manuela.Schallenburger@hs-flensburg.de

Professur fiir Pflege, insbesondere klinische Pflegewissen-
schaft

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

! benennen die Elemente des Pflegeprozesses sowie
Standards und Leitlinien fir die Pflege.

{1 erlautern Ziele, Arten und Durchfithrung der Patien-
tenbeobachtung.

! konnen den Pflegeprozess als strukturierter Ansatz zur
Planung und Durchfithrung von Pflegeinterventionen
anwenden.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

1 leisten dem individuellen Bedarf angepasste Hilfestel-
lung bei der Haut- und Korperpflege und bei Ein-
schrankungen in Bezug auf Korperfunktionen.

! dokumentieren Ihre Tatigkeiten digital und analog
nach den erforderlichen Standards.

{1 erheben und beurteilen den individuellen Unterstut-
zungs-/Pflegebedarf.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 reflektieren Ihre ersten Pflegeerfahrungen.

! nehmen die Perspektive der zu pflegenden Menschen
aller Altersstufen ein.

M erheben und beurteilen den individuellen Unterstut-
zungs-/Pflegebedarf

! erkennen potentielle Risiken und Gesundheitsgefdhr-
dungen in komplexen akuten und dauerhaften Pfle-
gesituationen und nutzen spezifische wissenschafts-
orientierte Assessmentverfahren unter Beriicksichti-
gung auch von gendermedizinischen Erkenntnissen.

Inhalte

1 Pflegebedarfe und Pflegediagnosen

{1 Pflege in Bezug auf Korperfunktionen (Atmung, Herz-
Kreislauf-System, Schlaf)

1 Folgen bei fehlerhafter Haut- und Korperpflege

1 Beurteilung des Bewusstseins, der Wahrnehmung und des
Verhaltens
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{1 digitale und analoge Dokumentation
1 Hygiene
Ubungen Dokumentation und Ubergabe

Ubungen zur korrekten Dokumentation und Ubergabe von

Informationen im Team sind wichtig, um sicherzustellen,

dass alle Teammitglieder tiber den aktuellen Stand der Pa-

tienten informiert sind.
Rollenspiele

1 Vermittlung von Fertigkeiten zur prazisen und rechts-
sicheren Dokumentation.

| Training der miindlichen Ubergabe im Rahmen des
Schichtwechsels.

1 Sensibilisierung fiir die Bedeutung von klarer, struktu-
rierter und empfangerorientierter Kommunikation.

1 Vermeidung von Missverstandnissen und Fehlern in
der Patientenversorgung.

1 Reflexion und Verbesserung der eigenen Dokumentati-
ons- und Ubergabekompetenzen.

Biografiearbeit: Lebenswelt verstehen

Ziel:

1 Ressourcenorientierte Pflegeplanung und personliche
Ansatze zur Alltagsgestaltung erarbeiten.

Ablauf:

1. Teilnehmende arbeiten mit einer fiktiven Biografie (z.
B. eines ehemaligen Lehrers, einer Hausfrau, eines
Landwirts).

Lerninhalt:

{1 Verstandnis fur die Bedeutung der Biografie bei der In-
teraktion und Pflege. Ressourcenorientierter Ansatz
statt Defizitorientierung.

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
6 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.
Ausriistung und Kosten
Letzte Aktualisierung
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2.2 Medizinische Diagnostik und Therapie im pflegerischen Kontext

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Medizinische Diagnostik und Therapie im pflegerischen Kon-
text
Modulkurzel MedDiagTherPfle
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul beschaftigen Sie sich mit den Grundzigen
der medizinischen Diagnostik und Therapie, mit einem Fokus
auf arztlichen Anordnungen und MaBBnahmen, die eigenstan-
dig durch Pflegefachpersonen durchgefiihrt werden. Sie set-
zen sich mit wichtigen korperlichen und psychischen Erkran-
kungen auseinander und lernen Grundprinzipien der Arznei-
mitteltherapie kennen.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 5 A% 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

3 Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

1 X 29335938 4385238861738 7738 frej

Unterrichtssprache x DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform KL 90
Priifungssprache x DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
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5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Wissenschalftliche Mitarbeiterin mit medizinischem Hinter-
grund in Abstimmung mit Professur fir Pflege.

Professur fiir Pflege, insbesondere geriatrische Pflege:

Prof. Dr. Manuela Schallenburger

E-Mail: Manuela.Schallenburger@hs-flensburg.de

Wissenschalftliche Mitarbeiterin:
Dr. med. Ann-Kathrin von Hielmcrone
E-Mail: Ann-Kathrin.Hielmcrone@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

1 erlautern die Atiologie, Pathogenese, Symptome, Diag-
nostik, Therapie und Prognose im Pflegekontext rele-
vanter korperlicher und psychischer Erkrankungen.

1 stellen wesentliche praventive, diagnostische, thera-
peutische und rehabilitative MaBnahmen dar.

1 benennen die wichtigsten Arzneimittel sowie Grundla-
gen und Besonderheiten der pharmakologischen The-
rapie.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iber folgende Fertig-
keiten:
Sie

1 wenden ihr medizinisches Fachwissen auf Fallbei-
spiele aus der Pflegepraxis an.

7 integrieren medizinisches Wissen zu korperlichen und
psychischen Erkrankungen in Ihr pflegerisches Han-
deln.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 richten Ihr Handeln an aktuellen pflegewissenschaftli-
chen und medizinischen Erkenntnissen aus.

1 reflektieren Ihre eigene Rolle bei der Durchfithrung
medizinischer Manahmen im interprofessionellen
Team.

Inhalte

1 Grundziige medizinischer Verfahren der Diagnostik
und Therapie, an denen Pflegefachpersonen beteiligt
sind

1 Anatomie und Physiologie, mit Fokus auf Haut, Ner-
vensystem, Niere, Harnwege und Blut
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1 relevante korperliche und psychische Erkrankungen
inklusive praventiver, diagnostischer, therapeutischer
und rehabilitativer Verfahren im Kontext des Pflege-
handelns

1 medizinische Routinediagnostik, radiologische Verfah-
ren, Labor- und Funktionsdiagnostik

71 Erkrankungen der Haut, des Nervensystems, der Niere
und Harnwege sowie psychiatrische Erkrankungen

1 Grundprinzipien der Arzneimitteltherapie und haufig
eingesetzte Medikamente

1 Rollen und Aufgaben von Pflegefachpersonen im Kon-
text der medizinischen Diagnostik und Therapie in un-
terschiedlichen Versorgungsbereichen

1 Rechtliche Bestimmungen zur eigenstandigen Durch-
fithrung arztlicher Anordnungen und MaBnahmen un-
ter Berticksichtigung gendermedizinischer Erkennt-
nisse.

Ubungen 1 Bearbeitung von Fallbeispielen zu diagnostischen und
therapeutischen MaBnahmen im pflegerischen Kon-
text

1 Zuordnung von Wirkungen und Nebenwirkungen hau-
fig eingesetzter Medikamente

1 Analyse eines Untersuchungsbefundes in der Gruppe
mit Interpretation von grundlegenden Ergebnissen,
z. B. Interpretation einfacher Laborparameter, Blutzu-
ckerwerte

Lehrmodus X in Prasenz

5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausristung und Kosten

Letzte Aktualisierung
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2.3 Pflegeberatung

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Pflegeberatung
Modulkirzel PfleBe
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul lernen Sie verschiedene Kommunikations-
theorien kennen und erfahren, wie Sie diese in Threm pflegeri-
schen Alltag anwenden kénnen. Sie beschéftigen sich mit der
Entstehung von Konflikten und dem professionellen Umgang
damit, unter Einbeziehung verschiedener Perspektiven der
Konfliktparteien. Dartiber hinaus erhalten Sie eine Einfuh-
rung in die Entwicklungspsychologie.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(Sws)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 A% 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

% Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

51 x 2339354353615 73 frei

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DE &EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: Referat 15 & (Hausarbeit 3000 | MP 15)
Priifungssprache x DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
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5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere pflegerische Versorgung:
Prof. Dr. Britta Blotenberg
E-Mail: Britta.Blotenberg@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

1 beschreiben grundlegende Kommunikations- und In-
teraktionstheorien.

{1 vergleichen verschiedene Beratungskonzepte und
wenden verschiedene Formen der Kommunikation an.

{1 verstehen grundlegende Modelle der Entwicklungspsy-
chologie.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

71 erkennen gesundheits-, alters- und kulturbedingte
Kommunikationsbarrieren und bewaltigen diese.

{ analysieren die unterschiedlichen Handlungsfelder
von pflegerischer Kommunikation in Auseinanderset-
zung mit Menschen aller Altersstufen.

{ sind in der Lage, die Perspektiven der zu pflegenden
Personen zu ergriunden, zu erkennen, einzunehmen
und zwischen der eigenen Perspektive und der ande-
ren zu unterscheiden.

f untersuchen das Zustandekommen von Konflikten
und entdecken geeignete Losungswege.

{1 analysieren, reflektieren und evaluieren kritisch Kom-
munikations-, Interaktions- und Beratungsprozesse in
der Pflegepraxis.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 entdecken Ihr eigenes Kommunikationsverhalten und
steuern verschiedene Situationen im Rahmen von
Gruppenarbeiten.

! verdndern Ihre Wahrnehmung zu Konflikten und pas-
sen ihr Konfliktverhalten an.

{1 stellen sich auf die verschiedenen Pflegenden und Ihre
Bezugspersonen situativ ein.

Inhalte

1 Entwicklungspsychologie
1 Lebenskrisen und Krisenbewaltigung
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1 Grundlagen der Kommunikation

f Kommunikationswissenschaftliche Theorien in der
Pflegepraxis

1 Bedeutung von Haltung, Kérper und Sprache

71 Beratungskonzepte und Beratungsgrundsatze in der
Pflege

1 Konfliktmanagement und Interventionen zur Vermei-
dung von Gewalt

f Fragetechniken

f Macht und Machtmissbrauch in pflegerischen Interak-

tionen
1 Interdisziplindre Kommunikation
Ubungen Rollenspiele

! Entwicklung von kommunikativen Fahigkeiten zur
Durchfithrung effektiver Beratungsgesprache.

9 Fordern eines individuellen, ressourcenorientierten
und patientenzentrierten Beratungsansatzes.

1 Sicherheit im Umgang mit hiufigen Fragestellungen
und Problemen im Beratungsprozess.

{1 Beriicksichtigung rechtlicher, ethischer und kultureller
Aspekte in der Pflegeberatung.

Feedback-Runden:

f Nach praktischen Ubungen geben sich die Studieren-
den gegenseitig konstruktives Feedback. Dies férdert
die Reflexion iiber das eigene Handeln und die
Teamdynamik.

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten

Letzte Aktualisierung
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2.4 Praxismodul Pflegerische Versorgung und Diagnostik

Modulbezeichnung Praxismodul Pflegerische Versorgung und Diagnostik
Modulkirzel PraxPfleVerDia
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul steigen Sie weiter in die praktische Pflege
ein. Sie unterstiitzen Pflegebediirftige in ihrer Mobilitat und
setzen einfache arztliche Anordnungen um. Sie begleiten
Menschen aller Altersstufen mit und ohne Behinderung und
erweitern Thre pflegerischen Fertigkeiten.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SwWs)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
1 15 SV: Praxiseinsatz | 400
Allgemeine statio-
nare Langzeit-
pflege
SV: Praxiseinsatz | 50
Allgemeine ambu-
lante Pflege
Gesamt 450
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

deren Studiengangen

Wird angeboten im

X Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: Modul Pflegerische Versorgung und Diagnostik

Zuordnung zum Curriculum

51 x 2339354353615 73 frei

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Prifungsart PL
Priifungsform SP: Praxiseinsatze - siehe Praxis-Portfolio-Handbuch
Priifungssprache x DE (Deutsch)
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5 EN (Englisch)

5 DE&EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r Professur fiir Pflege, insbesondere geriatrische Pflege:
Prof. Dr. Manuela Schallenburger
E-Mail: Manuela.Schallenburger@hs-flensburg.de

Professur fiir Pflege, insbesondere klinische Pflegewissen-

schaft
Anmeldung tiber Stud.IP
Inhalte
Zu bewertende Lernergeb- Nach Abschluss des Moduls verfligen Sie tiber folgende
nisse und Kompetenzen Kenntnisse:
Sie

M kennen Sicherheitsrisiken und -vorschriften in ver-
schiedenen Versorgungsbereichen sowie Vorkehrun-
gen zur Wahrung der Patientensicherheit und des Ar-
beitsschutzes.

f erkennen Unterschiede der Arbeitsablaufe im Schicht-
system und nehmen relevante Informationen in der
Ubergabe auf.

1 verstehen den Zusammenhang zwischen theoreti-
schen Pflegemodellen und der Pflegepraxis.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

! wirken an komplexeren pflegerischen Aufgaben mit
und iibernehmen Teilbereiche der Dokumentation.

{1 setzen Anforderungen der Hygiene genau um.

{1 fihren nach Anleitung einfache arztliche Anordnun-
gen durch.

{1 erheben und interpretieren Veranderungen des Ge-
sundheitszustands anhand von Messwerten, Beobach-
tungen und Dokumentation.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-

petenzen:
Sie
{1 setzen Strategien zur Erhaltung der eigenen Gesund-
heit ein.

! nehmen eigene Emotionen und Belastungen im Pflege-
kontext wahr und reflektieren diese mit anleitenden
Fachpersonen.
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! wenden den Pflegeprozess als strukturierter Ansatz
zur Planung und Durchfithrung von Pflegeinterventio-
nen an.

Inhalte ! Mobilitat

1 Positionswechsel im Liegen

f Hygieneanforderungen, u.a. Versorgung von Menschen
mit multiresistenten Erregern

{ intra- und interdisziplinare Fallbesprechungen

! analoge und digitale Dokumentation

7 rickengerechtes Arbeiten

! Unterstiitzung von zu pflegenden Menschen aller Al-
tersstufen in unterschiedlichen Lebenslagen, mit und
ohne Behinderung

1 Beobachtung von Emotionen zu pflegender Menschen
und Interventionsmaoglichkeiten

1 nonverbale Interaktion

{1 Begleitung schwer kranker und sterbender Menschen
mit ihren Bezugspersonen

1 praktische Umsetzung pflegewissenschaftlicher Er-
kenntnisse

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in bzw. Praxisanleiter*in gesteuert (Guided)
X selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.
Ausriistung und Kosten Sichere Arbeitsschuhe
Letzte Aktualisierung
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3.1 Pflege unterschiedlicher Zielgruppen

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Pflege unterschiedlicher Zielgruppen
Modulkirzel PfleZg
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul beschéaftigen Sie sich mit verschiedenen Al-
tersgruppen und beriicksichtigen soziale und kulturelle Gege-
benheiten. Sie erweitern Ihre Kenntnisse in der Pflege und Be-
treuung von Menschen im ambulanten Setting. Die Zielgrup-
pen konnen von im eigenen Zuhause intensivmedizinisch be-
treute junge Erwachsene bis hin zur Seniorin oder zum Senior
mit pflegerischem Versorgungsbedarf reichen.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(Sws)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 A% 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

% Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: Modul Grundlagen pflegerischen Handelns

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

182X 308 4351388538 735 fref

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DE&EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: Referat 20 | Hausarbeit 4500
Priifungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
5 DE&EN
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5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere digitale Anwendungen in
der Pflege

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

{1 erlautern die Besonderheiten der Pflege in unter-
schiedlichen Altersgruppen.

1 stellen spezifische PflegemaBnahmen in verschiede-
nen Erkrankungsbereichen dar.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{1 fordern die Selbstbestimmung und Selbstversorgung
von Menschen aller Altersgruppen.

1 ermitteln individuelle Bedirfnisse, die sich aus kultu-
rellen, religidsen, sozialen und weiteren Hintergriin-
den, der Lebensphase und konkreten Lebenssituation
ergeben.

1 beriicksichtigen bei der Planung und Durchfithrung
des Pflegeprozesses Hintergriinde, Erwartungen und
Wiinsche der zu pflegenden Menschen.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 reflektieren eigene Vorannahmen und Beurteilungs-
fehler in der pflegerischen Interaktion.

! konnen effektiv mit Patienten, Angehdérigen und im in-
terdisziplindren Team kommunizieren.

{1 fordern die Entwicklung und Autonomie der zu pfle-
genden Menschen unter Einbeziehung ihrer familialen
Kontexte, Lebenslagen und Lebenswelten auf der Basis
eines breiten pflege- und bezugswissenschaftlichen
Wissens.

f unterstiitzen die zu pflegenden Menschen bei der (Wie-
der-)Erlangung von Alltagskompetenzen und bei der
Lebensgestaltung unter Beriicksichtigung eines vertief-
ten pflege- und bezugswissenschaftlichen Wissens.

Inhalte

1 Besonderheiten bei der Pflege verschiedener Alters-
gruppen

f interkulturelle und soziale Aspekte

1 Pflege und Betreuung bei Einschrankungen der kogni-
tiven Fahigkeiten
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1 Pflege bei Infektionskrankheiten

1 Pflege bei urologischen Erkrankungen

1 Pflege bei orthopadischen und traumatologischen Er-
krankungen

Ubungen

1. Einschatzung der Ist-Situation und Pflegeplanung

f Bedarfsanalyse und Risikobewertung (z. B. Pflegegrad-
Einstufung, Ressourcen- und Problemidentifikation).

{1 Erstellung individueller und zielgruppengerechter Pfle-
geplane.

! Umgang mit speziellen Bediirfnissen bestimmter Ziel-
gruppen (z. B. Kinder, dltere Menschen, Menschen mit
Behinderungen).

2. Durchfithrung von pflegerischen MaBnahmen

1 Grundpflege und spezielle Pflege im ambulanten Kon-
text.

1 Mobilisation und Unterstiitzung von Bewegung im
hauslichen Umfeld.

! Schulung von Angehdrigen in der Pflege (Anleitung
und Beratung).

3. Pflege von Zielgruppen mit chronischen und akuten Erkran-
kungen

! Anpassung der Pflege an spezielle Krankheitsbilder.

{1 Versorgung von Menschen mit Demenz oder anderen
neurologischen Erkrankungen.

! Versorgung von Menschen mit chronischen
Schmerzsyndromen oder Diabetes.

4. Interprofessionelle Zusammenarbeit

 Zusammenarbeit mit Arzten, Therapeuten, Sozialarbei-
tern und anderen Berufsgruppen.

! Kooperation mit Angehorigen, ehrenamtlichen Helfern
und pflegerischen Dienstleistern.

1 Netzwerkarbeit und Organisation der ambulanten
Pflege.

5. Kommunikation und Beratung

1 Gesprachsfithrung mit Patienten und Angehdrigen.

! Umgang mit schwierigen Gesprachen (z. B. bei Pallia-
tivsituationen).

! Patientenautonomie und Entscheidungsfindung im
Pflegeprozess.

6. Rechts- und Rahmenbedingungen in der ambulanten Pflege

f Kenntnis gesetzlicher Vorschriften (z. B. Pflegeversi-
cherung, ambulantes Pflegerecht).

! Dokumentation und Qualitatssicherung.

! Datenschutz in der ambulanten Versorgung.

7. Case Studies und Rollenspiele

! Training anhand praxisnaher Fallstudien.

! Simulation komplexer Pflegesituationen im ambulan-
ten Setting.
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1 Rollenspiele zur Verbesserung der Kommunikationsfa-

higkeit und Problemlosungskompetenz.
Methoden der Ubung

9 Fallbesprechungen: Analyse und Diskussionsrunden
zu typischen ambulanten Pflegesituationen.

M Reflexion: Gemeinsames Feedback und Diskussion zur
Verbesserung der praktischen Kompetenzen.

1 Gruppenarbeiten: Bearbeitung spezifischer Herausfor-
derungen in der ambulanten Pflege.

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten

Letzte Aktualisierung
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3.2 Forschungs- und Methodenkompetenz

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Forschungs- und Methodenkompetenz
Modulkiirzel FoMe
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul eignen Sie sich die Grundlagen des wissen-
schaftlichen Arbeitens und der Statistik an. Sie machen sich
vertraut damit, wie Sie eine Literatur- und Datenbankrecher-
che durchfithren und wie Sie diese Informationen verwerten
konnen. Ganz praktisch erschlieBen Sie sich, wie Sie ein Ex-
posé verfassen oder ein Referat vorbereiten und gelungen pra-
sentieren.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 \Y 30 45
U 30 45
Gesamt 60 a0
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

% Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

132X 35938 438523886738 7738 frej

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: Hausarbeit 6000
Priifungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
5 DE&EN
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5 DE|EN

3 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Modulverantwortliche*r N.N.
Anmeldung tiber Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iber folgende
Kenntnisse:
Sie

! erkennen und erldutern die Voraussetzungen fiir gute
wissenschaftliche Praxis.

{1 vergleichen verschiedene Studientypen und erklaren
die Unterschiede zwischen qualitativen und quantita-
tiven Untersuchungen.

! formulieren grundlegende statistische Auswertungs-
moglichkeiten.

{1 erkennen Fehlerquellen in und Giitekriterien von
quantitativen und qualitativen Primarstudien.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{1 fihren eine Datenbankrecherche zu einem vorgegebe-
nen Thema durch und kategorisieren die Ergebnisse
fir Thre Aufgabenstellung.

{1 ziehen abhangig von der vorliegenden Qualitat und
Quantitat empirischer Ergebnisse angemessene
Schlussfolgerungen hinsichtlich des weiteren Bedarfs
an forschungsbasierten Informationen.

f strukturieren ihre Texte und Tabellen fiir ein Vorhaben
in geeigneter Weise.

{1 systematisieren ihre gewonnen Erkenntnisse in einem
Referat und prasentieren es.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

! verwenden ihr Wissen zu den Grundlagen wissen-
schaftlichen Arbeitens in zukiinftigen Projekten.

1 setzen ihr gewonnenes Wissen zur Beurteilung der
Qualitat einer Forschungsarbeit im Rahmen ihres wei-
teren Studiums ein.

9 erschlieBen und bewerten gesicherte Forschungsergeb-
nisse einschlieBlich gendermedizinischer Erkennt-
nisse und wahlen diese fiir den eigenen Handlungsbe-
reich aus.

Inhalte

=

Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens
Wissenschaftliches Schreiben
1 Grundlagen der Statistik

E]
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{1 Literatur- und Datenbankrecherche
91 Forschungstheoretische Grundlagen
1 Umgang mit Textverarbeitungs- und Tabellenkalkula-
tionsprogrammen
1 Referatserstellung
Ubungen {1 Vorbereitung eines Referats und dieses gelungen zu
prasentieren oder
1 Erstellung eines Exposés
Ein Exposé ist eine kurze und prazise Darstellung Dei-
ner geplanten wissenschaftlichen Arbeit. Es dient
dazu, deine Forschungsidee klar und strukturiert zu
beschreiben. Ein Exposé wird hiufig im Rahmen von
Projekten, Hausarbeiten oder zur Vorbereitung der Ba-
chelorarbeit verlangt und dient hier als Vorbereitung
auf das Evidence-Based Nursing Practice Projekt
(EBNP-Projekt) im Modul 5.1 Evidenzbasierte Pflege.
Lehrmodus X in Prasenz
5 online
6 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.
Ausriistung und Kosten
Letzte Aktualisierung
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3.3 Gesundheitssystem, Politik und Gesellschaft

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Gesundheitssystem, Politik und Gesellschaft
Modulkirzel GePoGe
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul bekommen Sie einen Einblick in das Ge-
sundheitssystem und lernen den Rahmen kennen, in dem
sich Thre pflegerische Tatigkeit einordnet. Sie machen sich
vertraut mit der Finanzierung von Pflege und den gesell-
schaftlichen und politischen Rahmenbedingungen. Sie be-
kommen Einblicke in die Bedeutung multikultureller Pflege
und erschlieBen sich Pflegesituationen mit besonderem Au-
genmerk auf die jeweilige soziale Situation des Pflegebedirfti-
gen.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chen-stunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(Sws)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 \Y 30 45
U 30 45
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

% Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

132X 35938 4385238861738 7738 frej

Unterrichtssprache x DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform KL 120
Priifungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
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5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere geriatrische Pflege:
Prof. Dr. Manuela Schallenburger
E-Mail: Manuela.Schallenburger@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

{1 verstehen wie das Gesundheitssystem aufgebaut ist
und funktioniert.

{1 beschreiben gesellschaftliche Veranderungen und er-
klaren die Pflege als gesellschaftliche Aufgabe.

7 verstehen die Zusammenhange zwischen den gesell-
schaftlichen, soziodemografischen und 6konomischen
Veranderungen und der Berufsentwicklung.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{ differenzieren kulturelle Besonderheiten und wenden
sie in ihrer pflegerischen Tatigkeit an.

{1 schéatzen Pflegesituationen in Hinblick auf soziale As-
pekte ein.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

{1 beurteilen Ihre Position als professionell Pflegende im
Kontext [hrer zukiinftigen Aufgaben.

! wenden Ihr Wissen an, um die Weiterentwicklung der
gesundheitlichen und pflegerischen Versorgung voran-
zutreiben.

{1 beteiligen sich an gesellschaftlichen Aushandlungs-
prozessen zur Pflege- und Versorgungsqualitéat.

{ analysieren wissenschaftlich begriindet die derzeiti-
gen pflegerischen/gesundheitlichen Versorgungsstruk-
turen.

Inhalte

! Grundlagen der Soziologie

1 Gesundheitssysteme und Gesundheitspolitik

f Gesellschaftlich-institutioneller Rahmen des pflegeri-
schen Handelns

1 Vergleich von Gesundheitssystemen im europaischen
Kontext

! Grundbegriffe der Verwaltung
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1 Grundlagen der Krankenversicherung, Krankenhausfi-
nanzierung, Personalbemessung

{1 Pflege und Sorge in der Zivilgesellschaft

!  Multikulturelle Pflege

1 Armutund Gesundheit

Ubungen {1 Debattieren uiber den Einfluss politischer Entscheidun-
gen auf die Gesundheitsversorgung.

1 Recherche zur Vertiefung von Kenntnissen tiber Ak-
teure, Finanzierungsmodelle und rechtliche Richtli-
nien im Gesundheitssystem.

! Forderung des Bewusstseins fur gesellschaftliche Her-
ausforderungen (z. B. demografischer Wandel, Gesund-
heitsungleichheit).

! Entwicklung eines kritischen Blicks auf und einer Hal-
tung zur Gesundheitspolitik und deren Auswirkungen.

Praktische Ubungen in diesem Bereich dienen dazu, das

Verstandnis fir diese komplexen Zusammenhéange zu for-

dern und das kritische Denken sowie die politische und ge-

sellschaftliche Reflexion der Studierenden zu starken.
Lehrmodus X in Prasenz
5 online
8 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.
Ausriistung und Kosten
Letzte Aktualisierung
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3.4 Ethik und Recht
Modulbezeichnung Ethik und Recht
Modulkirzel EthRe
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul beschéftigen Sie sich mit den rechtlichen
und ethischen Grundlagen der Pflege und den Gesundheitsbe-
rufen. Sie werden sensibilisiert fiir die Themen Patientenauto-
nomie und Gewaltpravention und erlernen Methoden zum
Umgang mit ethischen Konfliktsituationen und Dilemmata.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SWS)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
4 5 A% 60 90
Gesamt 60 90
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
deren Studiengangen ¥ nein
Wird angeboten im X Wintersemester

3 Sommersemester

Voraussetzungen Formal: keine

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum |8 1 3 2 x 3 8 43 58 6 3 7 3 frei

Unterrichtssprache x DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DEGEN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Priifungsart PL

Priifungsform Klausur 120

Priifungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)

5 DE&EN

5 DE|EN

5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r Professur fiir Pflege, insbesondere geriatrische Pflege:
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Prof. Dr. Manuela Schallenburger
E-Mail: Manuela.Schallenburger@hs-flensburg.de

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende
Kenntnisse:
Sie

1 beschreiben gesetzliche Rahmenbedingungen fiir die
Pflege sowie grundlegende Regelungen in angrenzen-
den Bereichen wie der Medizin.

{1 erklaren fiir den Pflegebereich relevante ethische
Grundwerte und Codices.

1 kennen die Bedingungen fir die Erlaubnis der Anwen-
dung freiheitseinschrankender MaBnahmen.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

{1 diskutieren aktuelle ethische und rechtliche Problem-
stellungen im Bereich der Pflege.

{1 ergreifen bei Anzeichen von Gewalt oder Vernachlassi-
gung von Personen verschiedener Altersgruppen und
in unterschiedlichen Pflegekontexten situationsange-
messene MaBnahmen.

{ implementieren MaBnahmen zur Gewaltpravention in
der Pflege.

{1 analysieren Fallbeispiele zu Pflegesituationen vor dem
Hintergrund ethischer und rechtlicher Aspekte.

1 Reflektieren ihre eigene Haltung dem interprofessio-
nellem Team gegeniiber.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende Kom-
petenzen:
Sie

1 wagen ethische Dilemmata ab.

{1 richten ihre berufliche Tatigkeit an den aktuell giiltigen
Gesetzen sowie auf der Grundlage ethischer Standards
aus.

M treffen in moralischen Konflikt- und Dilemmasituatio-
nen begrindete ethische Entscheidungen unter Be-
riicksichtigung von Menschenrechten sowie pflegeethi-
scher Ansatze und férdern berufsethisches Handeln in
der Pflegepraxis.

{ analysieren wissenschaftlich begriindet rechtliche,
okonomische und gesellschaftliche Rahmenbedingun-
gen.

{1 analysieren und reflektieren wissenschaftlich begriin-
det berufsethische Werthaltungen und Einstellungen.

f analysieren wissenschaftlich begriindet rechtliche,
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6konomische und gesellschaftliche Rahmenbedingun-
gen sowie Verfahren des Qualitatsmanagements und
der Qualitatsentwicklung und reflektieren diese kri-
tisch.

M

Inhalte M Patientenautonomie und Patientensicherheit
1 Rechte von Patient*innen und Pflegebediirftigen
! Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Betreu-
ungsrecht
1 Gesetzliche Grundlagen im Bereich Gesundheit und
Pflege
1 Rechtliche Rahmenbedingungen beim Einsatz von Arz-
neimitteln, Betdubungsmitteln und Medizinprodukten
{1 ethische Grundpositionen und Problemstellungen in
der Pflege
! nationale und internationale Initiativen und Stellung-
nahmen im Bereich Pflege- und Medizinethik
! Methoden zum Umgang mit ethischen Konfliktsituatio-
nen und Dilemmata
! Gewalt im Kontext pflegerischer Versorgung, insbeson-
dere von vulnerablen Personen wie Kindern, Alteren
und Menschen mit Behinderung
1 Gewaltpravention in der Pflege
Ubungen Ethische und rechtliche Fallarbeit

Arbeiten an Fallbeispielen aus der Pflegepraxis, z. B.
Entscheidungen tiber lebenserhaltende Mafinahmen,
Patientenverfiigungen, Freiheitseinschrankende MaB-
nahmen, Umgang mit Herausforderungs- und Konflikt-
situationen. Ziel ist es, das theoretisch Erlernte in kon-
kreten Fallkontexten anzuwenden.

Fallbeispiel: Eine hochbetagte Patientin mit Diabetes
verweigert die regelmaBige Einnahme ihrer Medika-
mente und besteht darauf, eigenverantwortlich zu le-
ben. Eine Pflegekraft befiirchtet gesundheitliche Scha-
den und mochte die Patientin drangen, die Anweisun-
gen des Arztes zu befolgen.

Relevante Themen fiir Ubungen

T

T

Patienten- und Betreuungsrechte (z. B. Einwilligungsfa-
higkeit, Patientenverfiigung).

Haftungsrecht in der Pflege (z. B. Fehler bei der Medi-
kamentengabe).

Umgang mit Schweigepflicht und Datenschutz (z. B.
Weitergabe von Patientendaten).

Herausforderungen in der Palliativpflege (z. B. Sterbe-
hilfe, kiinstliche Erndhrung).

Umgang mit kulturellen und religiosen Widerspriichen
in der Pflegepraxis.

Die Ubung in diesem Bereich zielt darauf ab, theoretisches
Wissen praxisnah anzuwenden, moralische
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Konfliktsituationen zu analysieren und entsprechende
Entscheidungen mit rechtlicher sowie ethischer Begriin-
dung zu treffen.

Lehrmodus X in Prasenz
5 online
5 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in gesteuert (Guided)
5 selbstgesteuert (independent- learning)
Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten

zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten

Letzte Aktualisierung

Stand 18.06.2025

Hochschule Flensburg Seite 50 von 130




Modulhandbuch Pflege

3.5 Praxismodul Pflege unterschiedlicher Zielgruppen

deren Studiengangen

Modulbezeichnung Praxismodul Pflege unterschiedlicher Zielgruppen
Modulkirzel PraxPfleZg
Fachbereich/Abteilung Fachbereich 4: Wirtschaft
Kurzbeschreibung In diesem Modul erweitern Sie Ihre Kenntnisse zum Pflege-
prozess und vertiefen Ihre Fahigkeiten in der ambulanten
Pflege. Sie machen sich vertraut mit der rehabilitativen Pflege
sowie der Versorgung chronischer Wunden und scharfen Th-
ren Blick fiir klinische Auffalligkeiten.
Semesterwo- ECTS-Leistungs- | Arbeitsaufwand
chenstunden punkte (CP) (Zeitstunden)
(SwWs)
Art der Lehrver- Prasenz Selbststudium
anstaltungen (Zeitstunden) | (Zeitstunden)
1 10 SV: Praxiseinsatz | 300
Allgemeine ambu-
lante Pflege
Gesamt 300
(Zeitstunden)
Modultyp x Pflicht
5 Wahlpflicht
5 Wahl
Uberfachliche Qualifikatio- |3 ja
nen/ Verwendbarkeit in an- )
X nein

Wird angeboten im

X Wintersemester

X Sommersemester

Voraussetzungen

Formal: Modul Grundlagen pflegerischen Handelns, Praxis-
modul des 1. Semesters

Inhaltlich: keine

Zuordnung zum Curriculum

132X 35938 4385238867873 frej

Unterrichtssprache X DE (Deutsch)
5 EN (Englisch)
5 DE&EN
5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt
Priifungsart PL
Priifungsform SP: Praxiseinséatze - siehe Praxis-Portfolio-Handbuch
Priifungssprache X DE (Deutsch)

5 EN (Englisch)
o DE&EN
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5 DE|EN
5 Wird in der Veranstaltung festgelegt

Modulverantwortliche*r

Professur fiir Pflege, insbesondere digitale Anwendungen in
der Pflege

Anmeldung tiber

Stud.IP

Inhalte

Zu bewertende Lernergeb-
nisse und Kompetenzen

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie tiber folgende
Kenntnisse:
Sie

! kennen die Hygienestandards und -plane ihres Versor-
gungsbereichs.

f kennen die fiir ihren Einsatzbereich typischen Pfle-
gesituationen die relevanten Leitlinien und Experten-
standards.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Fertig-
keiten:
Sie

T beobachten und erheben systematisch Anderungen
des Gesundheitszustandes sowie klinische und pflege-
rische Auffalligkeiten.

{1 fihren arztliche Anordnungen in stabilen gesundheitli-
chen Situationen durch.

1 wirken an der internen Qualitatsentwicklung der Pra-
xiseinrichtung mit.

1 leiten aus Ihrer praktischen Téatigkeit offene Fragen fiir
pflegewissenschaftliche Untersuchungen ab.

{1 setzen unter Anleitung und Supervision alle Elemente
des Pflegeprozesses bei Menschen mit mittlerem Grad
an Pflegebediirftigkeit um.

Nach Abschluss des Moduls verfiigen Sie iiber folgende Kom-

petenzen:
Sie
{1 orientieren sich in Ihrem Pflegehandeln an zentralen
ethischen Werten.

{1 richten Ihre pflegerische Tatigkeit an der Situation und
den Bediirfnissen der zu pflegenden Menschen aus.

Inhalte

Pflegeprozess

Leitlinien und Expertenstandards
Bewegungsressourcen und Bewegungsforderung
rehabilitative Pflege

Biografiearbeit

Hygienestandards und -plane

Versorgung chronischer Wunden

chronische Schmerzen

Qualitatsmanagement und Qualitatsverbesserung
Generierung neuer Forschungsfragen aus der Praxis

E B N B B B |
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Lehrmodus X in Prasenz
5 online
8 hybrid
Lernmodus X durch Dozent*in bzw. Praxisanleiter*in gesteuert (Guided)

X selbstgesteuert (independent- learning)

Literatur Die aktuelle Literaturliste wird durch den jeweiligen Dozenten
zum Beginn des Semesters herausgegeben.

Ausriistung und Kosten Sichere Arbeitsschuhe

Letzte Aktualisierung
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